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കോട്ടയം ദേലോകം അരമനയില്‍ പരിശുദ്ധ ലിയോ ഓഈഗേന്‍ 
പ്രഥമന്‍ ബാവായുടെ 47-ാം ഓര്‍മ്മപ്പെരുന്നാള്‍ ആചരിച്ചു. വിശുദ്ധ മുന്നി 
ന്മേല്‍ കുര്‍ബ്ബാനയ്ക്ക്‌ പ. ബസേലിയോസ്‌ മാര്‍ത്തോമ്മാ മാത്യൂസ്‌ തൃതീ 
യന്‍ കാതോലിക്കാ ബാവാ മുഖ്യകാര്‍മികത്വം വഹിച്ചു. 


മലങ്കരസഭയുടെ ധീര രക്തസാക്ഷി മലങ്കര വര്‍ഗീസിന്റെ 20-ാമത്‌ ചരമ 
വാര്‍ഷിക ദിനത്തില്‍ പരിശുദ്ധ ബസേലിയോസ്‌ മാര്‍ത്തോമ്മാ മാത്യൂസ്‌ 
തൃതീയന്‍ കാതോലിക്കാ ബാവാ പെരുമ്പാവൂര്‍ ബഥേല്‍ സുലോക്കോ 
പള്ളിയില്‍ വി. കുര്‍ബ്ബാന അര്‍പ്പിക്കുകയും കബറിങ്കല്‍ ധുപ്രപാര്‍ത്ഥന 
നടത്തുകയും ചെയ്തു. യൂഹാനോന്‍ മാര്‍ പോളിക്കര്‍പ്പോസ്‌ സഹകാര്‍മ്മി 
കനായിരുന്നു. 


ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ വൈദിക സെമിനാരി അപേക്ഷ ക്ഷണിച്ചു 


കോട്ടയം: ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ വൈദിക സെമിനാരി പുതിയ ബാച്ചിലേക്കുള്ള 
അപേക്ഷ ക്ഷണിച്ചു. ബിരുദധാരികളായ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ യുവാക്കള്‍ക്ക്‌ 
അപേക്ഷിക്കാം. അവസാന തീയതി: ജനുവരി 15. വിവരങ്ങള്‍ക്ക്‌: 0481-2566526, 
സസ്ന൩.015.60൨.10 
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മാത്യൂസ്‌ ബര്‍ണബാസിന്റെ 10-ാം ഓര്‍മ്മ പെരുന്നാള്‍ 
ചിറങ്ങര സെന്റ്‌ പീറ്റേഴ്‌സ്‌ & സെന്റ്‌ പോള്‍സ്‌ പള്ളിയില്‍ ആചരിച്ചു. 
രാവിലെ നടന്ന വി. കുര്‍ബ്ബാനയ്ക്ക്‌ പ. ബസേലിയോസ്‌ മാര്‍ത്തോമ്മാ 
മാതമ്യൂസ്‌ തൃതീയന്‍ കാതോലിക്കാ ബാവാ മുഖ്യകാര്‍മികത്വം 
വഹിച്ചു. 


വളയന്‍ 


വിദ്യാഭ്യാസം, മൌലിക അവകാശമായിരിക്കെ,ന്യൂനപക്ഷ സ്കോളര്‍ഷിപ്പു 
കള്‍ നിര്‍ത്തലാക്കുന്ന നടപടി പുനഃപരിശോധിക്കണമെന്ന്‌ മലങ്കര അസോസി 
യേഷന്‍ സ്വെക്രട്ടറി അഡ്വ ബിജു ഉമ്മന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു. 


സാക്ഷരതാ നിലവാരം മെച്ചപ്പെടുത്തുന്നതിനും, അതുവഴി സാമൂഹിക 
പുരോഗതി സാധ്യമാക്കുന്നതിനും സാമ്പത്തികമായി പിന്നോക്കാവസ്ഥയിലുള്ള 
വര്‍ക്ക്‌ തുല്യ അവസരം ലഭ്യമാക്കുന്നതിനും സ്കോളര്‍ഷിപ്പുകളുടെ പജഃ 
വലുതാണ്‌. നിശ്ചിത വരുമാനത്തില്‍ താഴെയുള്ള എട്ടാം ക്ലാസ്‌ വരെയുള്ള 
ന്യൂനപക്ഷ വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്ക്‌ നല്‍കിയിരുന്ന പ്രീമ്മെടിക്‌ സ്കോളര്‍ഷിപ്പും 
ന്യൂനപക്ഷ വിഭാഗത്തിലെ വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്ക്‌ ഉന്നതപഠനത്തിന്‌ അനുവദിച്ചി 
രുന്ന മാലാനാ ആസാദ്‌ നാഷണല്‍ ഫെലോഷിപ്പും നിര്‍ത്തലാക്കാനുള്ള തീരു 
മാനം നിരാശാജനകമാണ്‌. 


യു.ജി.സി. - ജെ.ആര്‍.എഫ്‌. ഫെലോഷിപ്പ്‌ ലഭ്യമല്ലാത്ത വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്ക്‌ 
ആശ്വാസമായിരുന്ന എം.എ.എന്‍.എഫ്‌ നിര്‍ത്തലാക്കിയാല്‍ ഗവേഷണ പഠനം 
നടത്തുന്ന ന്യൂനപക്ഷ വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ പ്രതിസന്ധിയിലാകും. ഈ സാഹചര്യ 
ത്തില്‍, ന്യൂനപക്ഷ വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്കുള്ള സ്കോളര്‍ഷിപ്പുകള്‍ നിര്‍ത്തലാക്കാ 
നുള്ള തീരുമാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ ക്രേന്രസര്‍ക്കാര്‍ പിന്മാറണമെന്നും അഡ്വ. ബിജു 
ഉമ്മന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു. 


ഥല0॥॥ട൫൯ലഠ 2൭ ൧ “ബഡ്ലഥബ ഗ്ല ഥലടദടഠഠഥട [ഗീലഗഠ്വാഠ॥ ഒ ബാല! ൨്‌ ള്‍ഠടഠ ഫീലഠിദ ഥല്ാദന്ന൦സ്‌ 


വിശുദ്ധ രഹസ്ധ്യങ്ങള്‍ 


മാര്‍ ഗീവര്‍ഗീസ്‌, മുശെ ബര്‍കീഫാ, ദീവന്നാസ്്യോസ്‌ 
ബര്‍സ്പീബീ, ദാരായിലെ മാര്‍ യോഹന്നാന്‍ 
എന്നീ സുറിയാനി സഭാപിതാക്കന്മാരുടെ 


വി. കുര്‍ബാനയെക്കുറിച്ചുള്ള വ്യാഖ്യാനങ്ങള്‍ 


ഡോ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌ മാര്‍ തെയോഫിലോസ്‌ മ്മെതാപ്പോലീത്താ 


1 


അറബികളുടെ മ്മരെതാനായ ഗീവര്‍ഗ്ഗീസ്‌ 


ജീവചരിത്രം 


ഏഴാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ ജീവിച്ചിരുന്നു എന്ന്‌ കരുതുന്ന മാര്‍ ഗീവര്‍ഗ്ഗീസ്‌ ഒരു 
മ്രെതാപ്പോലീത്തായും എഴുത്തുകാരനും ആയിരുന്നു. അറബികളുടെ മ്മെതാന്‍ 
എന്ന്‌ പൊതുവെ അറിയപ്പെടുന്നെങ്കിലും അര്‍ബ്ബേലിലെ മ്മെതാന്‍ ആയിരുന്നു 
എന്നും പറയപ്പെടുന്നു. ഒരു ചരിത്രമനുസരിച്ച്‌ അത്താനാസ്യോസ്‌ രണ്ടാമന്‍ 
പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ അന്തരിക്കുന്നതിന്‌ മുമ്പ്‌ ഗീവര്‍ഗ്ഗീസിനെ മ്മെതാപ്പോലീത്താ 
യായി പട്ടംകെട്ടുവാന്‍ സര്‍ഗ്ലീസ്‌ സാക്കുനോയോ എന്ന മ്മെതാപ്പോലീത്താ 
യോട്‌ ആവശ്യപ്പെടുകയും അദ്ദേഹം 668 നവംബറില്‍ മ്മെതാപ്പോലീത്തായാ 
ക്കുകയും ചെയ്തു എന്ന്‌ പറയപ്പെടുന്നു. അത്താനാസ്യോസ്‌ പാത്രി 
യര്‍ക്കീസിന്റെ ശിഷ്യനും എഡേസായിലെ യാക്കോബിന്റെ സുഹൃത്തും എന്ന 
നിലയില്‍ അദ്ദേഹം വിദ്യാസമ്പന്നനും കെന്നെസരാ ആശ്രമത്തിലെ അംഗവും 
ആയിരുന്നു. 


വിശുദ്ധ കൂര്‍ബ്ബാനയെക്കുറിച്ചുള്ളതു കൂടാതെ വിശുദ്ധ മുറോനേക്കുറിച്ചുള്ള 
വ്യാഖ്യാനം, സന്യാസജീവിതം, ഹോശാനാപ്പെരുന്നാള്‍, നാല്‍പ്പത്‌ സഹദേ 
ന്മാര്‍ തുടങ്ങി അനേക ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. വിശുദ്ധ കുര്‍ബ്ബാനയേക്കുറി 
ച്ചുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്റ വ്യാഖ്യാനം താരതമ്യേന ചെറുതാണ്‌. എങ്കിലും പ്രധാന 
ഭാഗങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ നല്ല വ്യാഖ്യാനം നല്‍കുന്നു. (അവലംബം ജോര്‍ജിയാസ്‌ 
എന്‍സൈക്ടോപീഡിക്‌ ഡിക്ഷണറി ഓഫ്‌ ദി സിറിയക്‌ ഹെറിറ്റേജ). ഈ 
വിവര്‍ത്തനത്തിന്റെ മൂലകൃതി എടുത്തിട്ടുള്ളത്‌ ആര്‍. എച്ച്‌. കൊണോളി എഡിറ്റ്‌ 
ചെയ്ത റ്റു കമന്റ്റ്‌ ഓണ്‍ ജാക്കോബൈറ്റ്‌ ചിറ്റരീജി എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ 
നിന്നാണ്‌. 


അറബികളുടെ മ്രെതാനായ ഗീവര്‍ഗ്ലീസിന്റെ വി. കുർബ്ബാനയുടെ 
വ്യാഖ്യാനം 


വിജ്ഞാനികളായ പിതാക്കന്മാര്‍, പ്രത്യേകിച്ച്‌ പൌലോസ്‌ അപ്പോ 
സ്തോലന്റെ ശിഷ്യനും അരയോപഗേറ്റിലെ ഒരു ന്യായാധിപനും ആഥന്‍സ്‌ 
നഗരത്തിന്റെ ബിഷപ്പുമായിരുന്ന വിശുദ്ധ ദീവന്നാസ്യോസ്‌, വിശുദ്ധ 
രഹസ്യങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ വിശദവും സൂഷ്മവുമായി വിശദീകരണങ്ങള്‍ 
നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. ഇവിടെ ഞാനും വിജ്ഞാന കുതുകികളായവര്‍ക്കുവേണ്ടി 
പ്രതേകിച്ച്‌ നമ്മേപ്പോലെ തീഷ്ണമതികളല്ലാത്തവരും പിതാക്കന്മാരുടെ 
ര്ബഹ്മാണ്‌ ഡങ്ങളായ എഴുത്തുകള്‍ വായിക്കുവാന്‍ അവസരമില്ല 
എന്നുമാ്രതമല്ല അവയിലടങ്ങിയിരിക്കുന്ന ഉന്നതങ്ങളായ ആശയങ്ങളെ 
്രഹിക്കുവാന്‍ പ്രാപ്തിയില്ലാത്തവരുമായവര്‍ക്കുവേണ്ടി ഒരു വ്യാഖ്യാനം 
ചമയ്ക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. വിജ്ഞാനികളായ ഗുരുക്കന്മാരും മാര്‍ 
ദിവന്നാസ്യ്യോസും മറ്റ്‌ പിതാക്കന്മാരും ദീര്‍ഘമായി പറഞ്ഞതിനെ ചുരുക്കമായും 


1/0. 05 പഠ. 50 


1115 റഥ൧ ഠഥലലക്ഥഥഥട 8 ൨ ൧0ഠട൦ 


ലളിതമായ ഭാഷയിലും അനുവാചകര്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലാകുന്ന രീതിയിലും 
വിശുദ്ധരഹസ്യങ്ങളെ വ്യാഖ്യാനിക്കുകയാണ്‌. 


കൂടിവന്നിരിക്കുന്നവര്‍ വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ മുമ്പ്‌ ഒരുമിച്ച്‌ സങ്കീര്‍ 
ത്തനങ്ങള്‍ ആലപിക്കുന്നത്‌ സഭയുടെ കൂട്ടത്തിന്റെ ഏകയോജ്ൃതയും 
ദൈവവുമായുള്ള അവരുടെ ഐകൃത്തേയുമാണ്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. 


ദൈവമേ നീ പരിശുദ്ധനാകുന്നു എന്ന്‌ മൂന്ന്‌ പ്രാവശ്യം ഞങ്ങള്‍ ചൊല്ലുന്നത്‌ 
വിജാതീയരുടെ വരവിന്റെ പ്രഖ്യാപനവും ഏശായ മുന്‍കണ്ട ദര്‍ശനത്തിന്റെ 
പൂര്‍ത്തീകരണവുമാണ്‌ നാം അനുഷ്ഠിക്കുന്ന രഹസ്യങ്ങള്‍ 
എന്നതുകൊണ്ടാണ്‌. 


ശരീരത്തെ അപ്പവും (ഭക്ഷണം) വെള്ളവും കൊണ്ട്‌ പോഷിപ്പിക്കു 
ന്നതുപോലെ തിരുവചനങ്ങളുടെയും അവയുടെ വ്യാഖ്യാനങ്ങളുടെയും 
കേള്‍വി ആത്മാവിന്റെ പോഷണമാണ്‌. എന്നാല്‍ പുതിയതിന്‌ മുമ്പ്‌ 
പഴയനിയമം വായിക്കുന്നത്‌ പഴയതില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതെല്ലാം പുതിയതില്‍ 
പൂര്‍ത്തീകരിച്ചു എന്ന്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നതിനാണ്‌. 


ഹൈക്ക്ലാ മുഴുവന്‍ ശെമ്മാശ്ശൂന്‍ ധൂപവുമായി ചുറ്റുന്നത്‌ എല്ലാവരോടുമുള്ള 
ദൈവത്തിന്റെ കരുതലും ക്രിസ്തുവിന്റെ താഴ്മയും സ്നേഹമാധുര്യവും 
സൂചിപ്പിക്കുന്നതിനാണ്‌. വീണ്ടും അത്‌ തിരികെ ശുദ്ധതകളുടെ 
ശുദ്ധസ്ഥലത്തേക്ക്‌ കൊണ്ടുവരുന്നത്‌ മാറിപ്പോകാത്തതും ഇളക്ക 
മില്ലാത്തതുമായ ദൈവത്തിന്റെ കൃപയെ കാണിക്കുന്നു. അത്‌ എന്നും 
ഒരുപോലെ ഒരു കുറവും ഇല്ലാതെ ഒരു വിളക്കില്‍ നിന്ന്‌ അനേക വിളക്കുകള്‍ 
തെളിയിച്ചിട്ടും ആദ്യത്തെ വിളക്കിന്റെ ശോഭയ്ക്ക്‌ യാതൊരു ഭംഗവും വരാത്ത 
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തന്ന 


വിധത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നതുപോലെ ഇരിക്കുന്നു. 


വിശ്വാസികള്‍ പരസ്പരം സമാധാനം നല്‍കുന്നത്‌ ആദിമ ശ്രതുത്വവും 
വൈരാഗ്യവും കെടുത്തുന്നതിനും തണുപ്പിക്കുന്നതിനും സമാധാനവും 
ശാന്തിയും കൈവരുത്തുന്നതിനും തമ്മില്‍ തമ്മില്‍ നിരക്കുന്നതിനും 
ദൈവവുമായും വിശുദ്ധ മാലാഖാമാരുമായും രമ്യപ്പെടുന്നതിനെയും 
അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നു. 


ശെമ്മാശ്ശൂന്‍ മുമ്പുണ്ടായിരുന്ന ലേവ്യരുടെ സ്ഥാനത്ത്‌ നില്‍ക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ തന്നെ പള്ളിയുടെ എല്ലാ ശുശ്രൂഷകളും അവര്‍ നിര്‍വൃഹിക്കുന്നു. 
അവര്‍ തിരുഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വായിക്കുന്നു, വിളംബരങ്ങള്‍ (അറിയിപ്പുകള്‍?) 
നടത്തുന്നു, ഹൈക്കലായുടെ വാതില്‍ കാക്കുന്നു, മാതമല്ല ഇടയ്ക്കിടെ 
നിശബ്ദരായി നില്‍ക്കുവാന്‍ ജനങ്ങളോട്‌ ആവശ്യപ്പെടുന്നു. അതുപോലെ 
ഓരോ ഗഞത്തിലുമുള്ള ആളുകളെ അവരവരുടെ നിരയില്‍ ക്രമീകരിക്കുന്നതും 
അവരുടെ ചുമതലയാണ്‌. (ആദിമസഭയില്‍ സ്ഥാനാര്‍ത്ഥികള്‍, അനുതാപികള്‍ 
തുടങ്ങി വിവിധ തരത്തിലുള്ള ആളുകള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇപ്പോള്‍ ഇങ്ങനെ 
ഉള്ള ക്രമീകരണം ഇല്ല). 


പുരോഹിതന്‍ മൂന്ന്‌ കാര്യങ്ങളെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. ഒന്ന്‌ നമ്മുടെ രക്ഷകനും 
ജീവദായകനും നമുക്കുവേണ്ടി പിതാവിന്‌ തന്നെത്തന്നെ ബലിയായി 
അര്‍പ്പിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തവനെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. തന്മൂലം അവന്‍ (പിതാവ്‌) 
നമ്മോട്‌ നിരപ്പായി. രണ്ടാമതായി അവന്‍ സഭാഗാരതത്തിന്റെ തലയിലെ 
നാവായി വര്‍ത്തിക്കുന്നു. മുന്നാമതായി അവന്‍ ആത്മീയ പ്രതിനിധിയായി 
(സഭയെ) പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നു. 


ബലിപീഠം ജീവവ്ൃക്ഷമായ ഇമ്മാനുവേലിനെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. അതിന്മേല്‍ 
അര്‍പ്പിക്കുന്ന അപ്പവും വീഞ്ഞും വചനമായ ദൈവത്തിന്റെ രക്തം 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന ശരീരത്തെ പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നു. അവ ജീവവ്ൃക്ഷത്തിന്റെ 
ഫലമാണ്‌. 


വീഞ്ഞും വെള്ളവും നാം കലര്‍ത്തുന്നത്‌ കുരിശിന്മേല്‍ കര്‍ത്താവിന്റെ 
മാര്‍വ്വില്‍നിന്ന്‌ ഒഴുകിയ ജീവന്‍ നല്‍കുന്ന രക്തത്തെയും വെള്ളത്തെയും 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 


വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങളുടെ മേല്‍ മൂടുന്ന ശോശപ്പാ വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങളില്‍ 
രഹസ്യമായും അദൃശ്യമായും അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന ശക്തിയെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
ശെമ്മാശ്ശുന്മാര്‍ ശോശപ്പാ നീക്കുന്നത്‌ ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അവരവരുടെ 
യോഗ്യതയ്ക്ക്‌ തക്കതായ പ്രതിഫലം നല്‍കുവാനായി വരുന്ന ക്രിസ്തുവിന്റെ 
വരവിനേയും പ്രതൃക്ഷതയേയും സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 


മദ്‌ബഹായില്‍ ഇട്ടിരിക്കുന്ന തിരശ്ശീല അഥവാ മറ നാമും സ്വര്‍ഗ്ഗീയ 
നിവാസസ്ഥലവും തമ്മിലുള്ള അഗോചരതയെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 


വിശുദ്ധ കുര്‍ബ്ബാന പൂര്‍ത്തീകരിക്കപ്പെടുന്ന സമയത്ത്‌ സ്വന്തം ഇഷ്ട 
പ്രകാരം അല്ലാതെ പിശാചിനാല്‍ പരീക്ഷിക്കപ്പെട്ടതുകൊണ്ട്‌, വിശുദ്ധ കുര്‍ 
ബാന സ്വീകരിക്കാതെ പുറത്തേക്ക്‌ പോകുന്നവരെക്കുറിച്ച്‌ (അങ്ങനെ 
പരീക്ഷിക്കപ്പെടുന്നതിന്റെ കാരണം നമുക്കറിയില്ല ദൈവത്തിന്‌ മാത്രം 
അറിയാം). ഒന്ന്‌: വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങള്‍ പിശാചുക്കളാല്‍ അപമാനിക്കപ്പെടരുത്‌. 
വീണ്ടും, ഒരു രാജാവിന്റെ കോപത്തിന്‌ പാര്തമായി നില്‍ക്കുന്ന ഒരുവന്‌ ആ 
രാജ്യത്തിന്റെ ഒരു നന്മയും നല്‍കുന്നില്ല. പിതാക്കന്മാര്‍ പറയുന്നു, “ഒരുവന്‍ 
പരീക്ഷിക്കപ്പെട്ടാല്‍ അവന്റെ സ്വന്ത ഇഷ്ടത്താലാണ്‌ അവന്‍ പരീക്ഷിക്കപ്പെടു 
ന്നത്‌” (യാക്കോ 1:13). സ്വന്ത ഇഷ്ടത്താല്‍ പാപം ചെയ്ത്‌ പിശാചിന്‌ 
ഏല്‍പ്പിക്കപ്പെടുന്നു. അവര്‍ ദൂഷണം പറയാതിരിക്കാന്‍ പഠിക്കേണ്ടതിന്‌ ഞാന്‍ 
അവരെ പിശാചിന്‌ ഏല്‍പ്പിച്ചിരിക്കുന്നു'” (1 തിമോ 1:20) അല്ലെങ്കില്‍ മറ്റേത്‌ 
കാരണത്താലാണെങ്കിലും അത്‌ അവന്റെ ഉപേക്ഷക്കുറവുകൊണ്ടോ ധൈര്യം 
ഇല്ലായ്മ കൊണ്ടോ പരീക്ഷിക്കപ്പെടാം. എന്നാല്‍ അവന്‍ ബാലനായിരിക്കെ 
ചിലപ്പോള്‍ അവന്റെ പിതാക്കന്മാര്‍ ചെയ്ത പാപങ്ങള്‍ മൂലമോ അവന്‍ 
പരീക്ഷിക്കപ്പെടാം. അല്ലെങ്കില്‍ അവനു വരാനിരിക്കുന്ന ചില 
കാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ ദൈവം മുന്‍കൂട്ടിക്കാണുകയും അവനെ കൂടുതല്‍ 
ശുദ്ധിയുളളവനാക്കേണ്ടതിന്‌ അവന്‍ ചില മുന്നടയാളങ്ങള്‍ നല്‍കി മരി 
ക്കുന്നതിന്‌ മുമ്പ്‌ അവനെ സുഖപ്പെടുത്തുകയോ, ബാബേല്‍ രാജാവായ 
നെബൂക്കദ്‌നേസരിന്റെ ഭരണകാലത്ത്‌ സംഭവിച്ചതുപോലെ സ്വപ്നത്തില്‍ 
അവനെ ഒരു മരം കാണിച്ച്‌ അതിന്റെ വിവരണം ദാനീയേല്‍ മുഖാന്തിരം 
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[, 12.പ്‌ (൨11 


രഹീ 


വെളിപ്പെടുത്തുകയും അങ്ങനെ രാജാവ്‌ തനിക്ക്‌ വരാനിരിക്കുന്ന വീഴ്ചയ്ക്ക്‌ 
മുമ്പ്‌ സ്വയം ശുദ്ധീകരിക്കുകയും ചെയ്തതുപോലെയൊ ആകാം. ചിലപ്പോള്‍ 
ചില ദുഷ്ട മനുഷ്യര്‍ മൂലമോ ആഭിചാരകര്‍ മൂലമോ നാം പിശാചിന്‌ 
ഏല്‍പ്പിക്കപ്പെടാം. അനേകരെ പലതരത്തിലുള്ള പാപങ്ങളാല്‍ സാത്താന്‍ 
പരീക്ഷിക്കുന്നു എന്നത്‌ വെളിവാണല്ലോ (ദുഷ്ടതയായുള്ളതെല്ലാം 
സാത്താനില്‍നിന്ന്‌ വരുന്നു). നാമെല്ലാവരും പല പാപങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നു 
അവയെല്ലാം വെളിവാകുന്നുമില്ല. എന്നാല്‍ സഭ വെളിവും തെളിവുമായുള്ള 
പാപങ്ങളെ മാത്രമേ കണക്കിടുന്നുള്ളു. രഹസ്യവും ഗുപ്തവുമായുള്ളവയെ, 
അവയെ കാണുന്ന ദൈവത്തിന്‌ വിട്ടു കൊടുക്കുന്നു. അവന്‍ അവയെ ന്യായം 
വിധിക്കട്ടെ. 


വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങള്‍ സ്വീകരിച്ചതിനുശേഷം പാപം ചെയ്തതുകൊണ്ട്‌ 
അനുതാപികള്‍ക്ക്‌ കൂര്‍ബാന നല്‍കുന്നില്ല. വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങള്‍ 
സ്വീകരിച്ചതിനു ശേഷം പാപം ചെയ്തവര്‍ രാജാവിനെ എതിര്‍ക്കുന്ന 
സേവകരേപ്പോലാണ്‌. അവര്‍ രാജാവിങ്കല്‍ നിന്ന്‌ സ്വീകരിച്ചതായ സമ്മാനങ്ങള്‍ 
രാജാവിന്റെ ശ്രതുക്കള്‍ക്ക്‌ നല്‍കുന്നു. ഇത്‌ രാജാവിന്റെ മക്കള്‍ക്കറിയാം 
(പുരോഹിതന്മാര്‍), അവര്‍ അവനേക്കുറിച്ച്‌ രാജാവിനോട്‌ പറയുകയും 
രാജാവിനെ കാണുന്നതില്‍നിന്ന്‌ അവനെ വിലക്കുകയും ചെയ്തു. 


ശെമ്മാശ്ശുന്മാര്‍ നമ്മുടെ രക്ഷകനായ യേശുവിന്റെ കാല്‍ക്കലും തലയ്ക്കലും 
കണ്ട മാലാഖമാര്‍ക്ക്‌ സമമാണ്‌. അവരുടെ ഇടത്തേ തോളില്‍ ഇട്ടിരിക്കുന്ന 
ഈറാറാ പുരോഹിതന്മാരോട്‌ അവര്‍ക്കുള്ള വിധേയത്വത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
അധികാരസ്ഥാനത്തിരിക്കുന്നവര്‍ രണ്ട്‌ തോളിലും അല്ലെങ്കില്‍ തലയിലോ 
ഈറാറാ അണിയുന്നു. അവരുടെ കയ്യില്‍ ഇരിക്കുന്ന മര്‍വഹസാ (പങ്ക) 
ചിറകുകളെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. അവ പറക്കുന്നത്‌ അവരുടെ മനസ്സില്‍ 
കാണുന്നവയുടെ ഉറപ്പോടെയാണ്‌. അവര്‍ നിലത്തേക്ക്‌ കുനിയുന്നത്‌ നമ്മുടെ 
കര്‍ത്താവിന്റെ ഉത്ഥാനസമയത്ത്‌ ഭയവിഹ്വലരായി നിലത്ത്‌ വീണ 
കാവല്‍ക്കാരെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 


കുമ്പിടീല്‍ ആദാം മൂലം ഉണ്ടായ നമ്മുടെ വീഴ്ചയെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
മുട്ടുകുത്തലില്‍ നിന്ന്‌ എഴുന്നേല്‍ക്കുന്നത്‌ നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ ഉത്ഥാനത്തെ 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. നമ്മുടെ ഉയിര്‍പ്പിന്‌ കാരണമായ നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ 
ഉത്ഥാനത്തിന്റെ ദിനങ്ങളാകയാല്‍ ആഴ്ചവട്ടത്തിന്റെ ഒന്നാം ദിവസവും 
(ഞായറാഴ്ച) പെന്തിക്കോസ്തി വരെയുള്ള ഏഴ്‌ ആഴ്ചകളിലും 
മൂട്ടുകുത്താറില്ല. 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന കൃപയാല്‍ നാം 
ദൈവത്തിന്റെ മക്കളായിത്തീര്‍ന്നു എന്ന ഒരു ഉറപ്പാണ്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. 
അതില്‍ സ്രഷ്ടാവിനെ ഏറ്റുപറയുന്നു, നല്ല കാര്യങ്ങളോടുള്ള പ്രതിബദ്ധതയും 
ചീത്തക്കാര്യങ്ങളോടുള്ള വിപ്രതിപത്തിയും പ്രത്യാശയും പാപങ്ങളുടെ 
ക്ഷമയും ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കായുള്ള യാചനയും ഉണ്ട്‌. 


വിശുദ്ധതകള്‍ വിശുദ്ധിയുള്ളവര്‍ക്ക്‌ എന്നത്‌ വിശുദ്ധിയുള്ളവര്‍ക്കും 
വെടിപ്പുള്ള വര്‍ക്കും മാത്രമേ വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങള്‍ നല്‍കാവൂ എന്നും 
അശുദ്ധര്‍ക്കും കളങ്കിതര്‍ക്കും നല്‍കരുതെന്നും സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 


പരിശുദ്ധനായ ഏക പിതാവും പരിശുദ്ധനായ ഏക പു(തനും 
പരിശുദ്ധനായ ഏക റൂഹായും എന്ന്‌ പറയുന്നത്‌ പരിശുദ്ധ ത്രിത്വത്തിലെ 
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ആളത്തങ്ങളായ പിതാവും പുട്തനും പരിശുദ്ധാത്മാവും അവരുടെ 
സാരാംശത്തില്‍ തുല്യരാകുന്നു എന്നും മനുഷ്യരായ തങ്ങളെ മര്‍ത്യമായ 
മാനുഷിക സ്വഭാവത്തില്‍ സൃഷ്ടിച്ചവനും അവന്റെ വിശുദ്ധിക്ക്‌ 
യോഗ്യനാക്കിയവനുമായ ദൈവത്തിന്റെ വിശുദ്ധവും ദൈവികവുമായ 
സ്വഭാവത്തെ ഏറ്റുപറയുകയും ചെയ്യുന്നതിനെ കാണിക്കുന്നു. 


വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങള്‍ വിശ്വാസികള്‍ക്ക്‌ വിഭജിച്ച്‌ കൊടുക്കുന്നത്‌ 
കൂടിവന്നിരിക്കുന്ന വിശ്വാസികള്‍ തമ്മില്‍ തമ്മിലും ക്രിസ്തുവുമായും ഉള്ള 


ഐകൃത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. അവനെക്കുറിച്ച്‌ പ്രവാചകന്‍ ഞാന്‍ അവന്‌ 


മഹാന്മാരോടുകുടെ ഓഫര്‌? കൊടുക്കും (യെശ 53:12) എന്ന്‌ പാപമോചന 
ത്തിലൂടെ ലഭിക്കുന്ന അനുഗ്രഹത്തേക്കുറിച്ച്‌ പറയുന്നു. 


രഹസ്യങ്ങളുടെ സ്വീകരണം ദൈവപുത്രനായ വചനമാം ദൈവവുമായുള്ള 
ഐകൃത്തിലേക്ക്‌ നമ്മേ എത്തിക്കുന്നു. വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങള്‍ ഇടതുകൈയില്‍ 
വഹിച്ചും വലതുകൈകൊണ്ട്‌ കൊടുക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ കൊടുക്കപ്പെടുന്ന 
അമര്‍ത്ൃയതയെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന സമ്മാനത്തിന്റെ ബഹുമതിയെ 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 


ബലി അര്‍പ്പിക്കുന്ന പുരോഹിതന്‍ രഹസ്യങ്ങള്‍ ആദ്യം സ്വീകരിക്കുന്നു 
അതിനു ശേഷം വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങളെ മാനിക്കുന്ന മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ നല്‍കുന്നു. 
വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങള്‍ സ്വീകരിച്ചതിനുശേഷമുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥന നന്ദി സൂചനയും 
വിശ്വാസ പ്രഖ്യാപനവുമാണ്‌. 


വിശുദ്ധ രഹസ്യങ്ങളുടെ കുദാശക്ക്‌ മുമ്പ്‌ ജീവപുസ്തകം വായിക്കുന്നത്‌ 
വിശുദ്ധന്മാരോടുള്ള കൂട്ടായ്മയും മശിഹായിലുള്ള അവരുടെ സംബന്ധത്തിന്റെ 
പ്രഖ്യാപനവും അവരുടെ പേരുകള്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗീയമായ ജീവപുസ്തകത്തില്‍ 
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എഴുതപ്പെട്ടതിനേയും സൂചിപ്പിക്കുന്നതിനാണ്‌. 


പുരോഹിതന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ കരങ്ങള്‍ മദ്ബഹായില്‍ വച്ച്‌ കഴുകുന്നത്‌ 
അവര്‍ ക്രിസ്തുവിന്റെ മുമ്പാകെ നില്‍ക്കുന്നു എന്നും മനസ്സുകളും 
ഹൃദയങ്ങളും സകല ഇന്ദ്രിയങ്ങളും അവനോട ചേര്‍ന്ന്‌ നില്‍ക്കുന്നു എന്നുമാണ്‌ 
സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. അതുപോലെ (ഇത്‌ കാണുമ്പോള്‍) വിശ്വാസികളും 
തങ്ങളുടെ മനസ്സുകളും ലോകചിന്തകളില്‍ നിന്ന്‌ ഒഴിഞ്ഞിരിക്കണമെന്ന്‌ 
പഠിപ്പിക്കുന്നു. 


(തുടരും) 


സാന്താക്ലോസിന്റെ യഥാര്‍ഥ കബറിടം കഞ്ഞെത്തി; 
തിരുശേഷിപ്പ്‌ പാമ്പാക്കുടയിലും 


ക്രിസ്മസ്‌ അപ്പൂപ്പന്‍ സാന്താക്ലോസ്‌ സങ്കല്‍പത്തിനു കാരണക്കാരനായ 
വിശുദ്ധ നിക്കൊളാസിന്റെ യഥാര്‍ഥ കബറിടം കണ്ടെത്തി. നാലാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ 
കാലംചെയ്ത നിക്കൊളാസിന്‍റെ കബറിടം ദക്ഷിണ തുര്‍ക്കിയിലെ അന്റാലിയ 
പ്രവിശ്യയിലെ സെന്‍റ്‌ നിക്കൊളാസ്‌ ബൈസന്‍റൈന്‍ പള്ളിയിലാണെന്ന്‌ 
ഇലക്ര്രോണിക്‌ സര്‍വേയിലൂടെ സ്ഥിരീകരിച്ചു. പല തവണ പുതുക്കിപ്പണിത, 
യുനെസ്കോ പൈതൃക പട്ടികയിലുള്ള ബൈസന്റൈന്‍ പള്ളിയില്‍ 2017-ല്‍ 
കണ്ടെത്തിയ ശിലയെ ആധാരമാക്കി നടത്തിയ ഗവേഷണമാണ്‌ ഇതിനു സഹാ 
യിച്ചത്‌. 


മൈറ ഭ്രദാസനത്തിലെ മ്മെതാനായിരുന്ന നിക്കൊളാസ്‌ ദരിദ്രരായ കുട്ടിക 
ള്‍ക്ക്‌ അപ്രതീക്ഷിത സമ്മാനം നല്‍കി ജന്രപിയനായിരുന്നു. എഡി 343-ല്‍ 
കാലംചെയ്ത അദ്ദേഹത്തെ മൈറയിലെ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ പള്ളിയില്‍ കബറട 
ക്കിയെങ്കിലും ഭാതികാവശിഷ്ടങ്ങള്‍ 1087-ല്‍ ഇറ്റലിക്കാര്‍ ബാരിയിലേക്കു കട 
ത്തിയെന്നാണ്‌ വിശ്വാസം. എന്നാല്‍, ഇറ്റലിക്കാര്‍ കടത്തിയത്‌ മറ്റൊരു പുരോ 
ഹിതന്റെ ഭൌാതികാവശിഷ്ടമാണെന്നും സെന്‍റ്‌ നിക്കൊളാസിന്റെ കബര്‍ ഭ്രദമാ 


ണെന്നും ഇപ്പോഴത്തെ ഗവേഷകസംഘം പറയുന്നു. 


മെഡിറ്ററേനി 
യന്‍ കടലിന്റെ 
ജലനിരപ്പ്‌ ഉയര്‍ 
ന്നപ്പോള്‍ മുങ്ങി 
പ്പോയ പുരാതന 
പള്ളിയുടെ മുക 
ളില്‍ പില്‍ക്കാ 
ലത്ത്‌ പുതിയ ഒരു 
പള്ളി നിര്‍മ്മിച്ചി 
രുന്നു. ഇതിന്റെ 
അടിയിലായി 
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ക ്‌ 
ആദ്യ പള്ളിയുടെ അവശിഷ്ടങ്ങള്‍ കണ്ടെത്തിയതോടെയാണ്‌ വിശുദ്ധന്റെ 
കബറിടവും കണ്ടുപിടിക്കാനായത്‌. യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ ഒരു ചുവര്‍ചിത്രവും 
കണ്ടെത്തി. 


എറണാകുളം ജില്ലയില്‍ കണ്ടനാട്‌ മ്രെതാസനത്തില്‍പെട്ട പാമ്പാക്കുട 
സെന്‍റ്‌ ജോണ്‍സ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ വലിയ പള്ളിയിലെ കുരിശടിയില്‍ ആറു 
തിരുശേഷിപ്പുകളുണ്ട്‌. അവയിലൊന്ന്‌ സെന്‍റ്‌ നിക്കോളാസിന്റേതാണ്‌. 
സഭാചരിര്രഗവേഷകനായ ഡോ. എം. കുര്യന്‍ തോമസ്‌ ഇവയില്‍ സാന്താക്ടോ 
സിന്റെ തിരുശേഷിപ്പുണ്ടെന്ന്‌ 1998-ല്‍ കണ്ടെത്തിയതോടെ ഈ വിഷയം ജന 
ശ്രദ്ധയാകര്‍ഷിച്ചു. 270 മാര്‍ച്ച്‌ 15 - 343 ഡിസംബര്‍ 6 കാലത്ത്‌ ജീവിച്ചിരുന്ന 
നിക്കൊളാസ്‌ നിഖ്യാ സുന്നഹദോസില്‍ (325) സംബന്ധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മൈറ ഇന്ന്‌ 
തുര്‍ക്കിയിലെ ഡെമര്‍ ആണ്‌. ലത്തീന്‍, ഗ്രീക്ക്‌, സുറിയാനി പാരമ്പര്യങ്ങളില്‍ 
ഡിസംബര്‍ ആറിനാണ്‌ ഇദ്ദേഹത്തിന്റെ പെരുന്നാള്‍. 


2022 ൧ദഠഗലന്ധഥല 10 റദറ്റദ [4 


പ്പ്‌ 1. ൧! 2. 


തന്ന 


1 (7 1101 11% 


പ്‌, പ) 1൮൧. ൭ 


പ്‌ 11% 


ഓറിയന്റല്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സി 


ഏറിരരതിയന്‍ പാരത്തിയര്‍ക്കീസ്‌ 
ആബൂനാ കെര്‍ലോസിന വിട 


വര്‍ഗീസ്‌ ജോണ്‍ തോട്ടപ്പുഴ 


എറിര്രിയന്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭാതലവന്‍ ആബൂനാ കെര്‍ലോസ്‌ പാത്രി 
യര്‍ക്കീസ്‌ (96) ഡിസംബര്‍ 2-ന്‌ കാലംചെയ്തു. അനുസ്മരണശുശ്രൂഷ 8-ന്‌ 
രാജ്യതലസ്ഥാനമായ അസ്മാരായിലെ സെന്‍റ്‌ മേരീസ്‌ സീയോന്‍ കത്തീധ്ഡ 
ലിലും തുടര്‍ന്ന്‌ കബറടക്കശുധ്രൂഷ ഗോഡ്േയ്ടിയിലെ ആബൂനാ ബിട്സു 
അംലാക്‌ ആശ്രമത്തിലും നടന്നു. പ്രസിഡന്‍റ്‌ ഇസയ്യാസ്‌ അഫ്വെര്‍കിയും 
കോപ്റ്റിക്‌ - എത്യോപ്യന്‍ സഭാപ്രതിനിധികളും ഉള്‍പ്പെടെയുള്ളവര്‍ അനു 
സ്മരണ ശുശ്രൂഷയില്‍ സംബന്ധിച്ചു. ഒസിപി ന്യൂസ്‌ സര്‍വീസാണ്‌ വിയോഗ 
വാര്‍ത്ത റിപ്പോര്‍ട്ട ചെയ്തത്‌. 


എറിര്രിയന്‍ സഭയുടെ അഞ്ചാമത്തെ പാര്രിയര്‍ക്കീസായി ആബൂനാ കെർ 
ലോസ്‌ 2021 മേയ്‌ 13-നാണ്‌ തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടത്‌. ജൂണ്‍ 13-ന്‌ സ്ഥാനാരോ 
ഹണം ചെയ്തു. കോപ്റ്റിക്‌ സഭ ഉള്‍പ്പെടെ മറ്റ്‌ ഓറിയന്‍റല്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ 
സഭകള്‍ ഇദ്ദേഹത്തെ അംഗീകരിച്ചിരുന്നില്ല. കോപ്റ്റിക്‌ സഭ അംഗീകരിച്ച അവ 
സാനത്തെ പാ്രതിയര്‍ക്കീസ്‌ ആബൂനാ അന്തോണിയോസ്‌ ആയിരുന്നു. 15 
വര്‍ഷമായി വീട്ടുതടങ്കലിലായിരുന്ന അദ്ദേഹം 2022 ഫെബ്രുവരി 9-ന്‌ കാലം 
ചെയ്തു. കാനോനിക പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ കാലം ചെയ്തതിനെ തുടര്‍ന്ന്‌ പാരാ 
ണികമായ അലക്സാഠ്ര്ത്രിയന്‍ സിംഹാസനവുമായി ബന്ധം പുനഃസ്ഥാപിക്കാ 
നായി എറിത്രിയന്‍ സഭ മുന്‍കൈയെടുത്തു. കെയ്റോയിലെത്തിയ ആബൂനാ 
കെര്‍ലോസ്‌ പോപ്പ്‌ തെവദ്രോസ്‌ രണ്ടാമനുമായി 2022 ജൂലൈ 9-ന്‌ കൂടിക്കാഴ്ച 
നടത്തിയതോടെ കോപ്റ്റിക്‌ സഭയും എറിത്രിയന്‍ സഭയും തമ്മില്‍ ഒന്നര 
പതിറ്റാണ്ടായി വിച്ചേദിക്കപ്പെട്ടിരുന്ന ബന്ധം പുനഃസ്ഥാപിച്ചു. 


സഭയുടെ മൂന്നാമത്തെ പഠരതിയര്‍ക്കീസായി 2004-ല്‍ സ്ഥാനാരോഹണം 
ചെയ്ത ആബൂനാ അന്തോണിയോസിനെ സ്വേച്ഛാധിപതിയായ പ്രസിഡന്‍റ്‌ 
ഇസയ്യാസ്‌ അഫെര്‍കിയുടെ സര്‍ക്കാര്‍ 2006ല്‍ അറസ്റ്റ്‌ ചെയ്തു വീട്ടുതടങ്ക 
ലിലാക്കുകയായിരുന്നു. സഭയുടെ കാര്യങ്ങളില്‍ സര്‍ക്കാര്‍ ഇടപെടുന്നതിനെ 
എതിര്‍ത്തതായിരുന്നു കാരണം. സര്‍ക്കാര്‍ സ്വാധീനത്താല്‍ സുന്നഹദോസ്‌ 
അദ്ദേഹത്തെ സ്ഥാന്റരഭഷ്ടനാക്കുകയും തല്‍സ്ഥാനത്തു 2007-ല്‍ ആബൂനാ 
ദീയസ്കോറോസ്‌ പാത്രിയര്‍ക്കീസിനെ നിയമിക്കുകയും ചെയ്തു. ആബൂനാ 
അന്തോണിയോസിനെ സഭയില്‍നിന്നു പുറത്താക്കിയതായി 2019ല്‍ സര്‍ക്കാര്‍ 
നിയ്ര്ത്രിത സിനഡ്‌ പ്രഖ്യാപിച്ചു. കാനോനിക പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ ജീവിച്ചിരിക്കെ 
തന്നെയാണ്‌ 2021-ല്‍ ആബൂനാ കെര്‍ലോസ്‌ പാ്രിയര്‍ക്കീസായി വാഴിക്ക 
പ്പെട്ടത്‌. “സിറില്‍” അഥവാ “കൂറിലോസ്‌” എന്ന പേരിന്റെ പ്രദേശിക രൂപമാണ്‌ 
'കെര്‍ലോസ്‌.. 


എറിര്രിയന്‍ സഭ ഓറിയന്‍റല്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭാകുടുംബത്തില്‍ 
പെടുന്നു. അലക്സ്രന്തിയന്‍ ആരാധന്രരമ പാരമ്പര്യത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെടുന്ന മൂന്ന്‌ 


| -/. ന്‌ വ 1 പി്യ. 
കി പ) തമ 0- ഇ ൮... ചം 12: ച്ചി 
ലി ച ആ, 5 പറി * 1 
11൦ സ്ഥബ്ലി ടഗ്സിഠം വ്‌ 115 രനാ ഷാസ്മഥം റി ന്മുട 119 0േ൩- 
0 2 ഷാം വധ ഷ്പ സ ൩ രാഠ്പ്റ. 


സ്വത്ര്ര സ്വയംശീര്‍ഷകസഭകളാണ്‌ കോപ്റ്റിക്‌, എത്യോപ്യന്‍, എറിത്രിയന്‍ 
ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭകള്‍. എത്യോപ്യന്‍ - എറിത്രിയന്‍ സഭകള്‍ കോപ്റ്റിക്‌ 
സഭയുടെ പുത്രീസഭകളായി കണക്കാക്കപ്പെടുന്നു. ഇന്നും ഈ രണ്ടു സഭകളും 
കോപ്റ്റിക്‌ പോപ്പിന്‌ “സമന്മാരില്‍ മുമ്പന്‍” എന്ന സ്ഥാനം നല്‍കി ആദരിക്കുന്നു. 
അലക്സ്ര്ത്രിയാ പാത്രിയര്‍ക്കീസിന്റെ (കോപ്റ്റിക്‌ പോപ്പ്‌) പ്രഥമ സ്ഥാനം 
(പ്രൈമസി) അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ കോപ്റ്റിക്‌ സഭ എത്യോപ്യന്‍ സഭ 
യ്ക്കും ഇരുസഭകളും ചേര്‍ന്ന്‌ എറിത്രിയന്‍ സഭയ്ക്കും ഘട്ടം ഘട്ടമായി സ്വാത 
ന്ത്ര്യവും സ്വയംശീര്‍ഷകത്വവും നല്‍കിയിരിക്കുകയാണ്‌. ഇരു സഭകളും തമ്മി 
ലുള്ള ബന്ധം സുദൃഡവും വ്യവസ്ഥാപിതവുമാക്കുന്നതിന്‌ കോപ്റ്റിക്‌ - 
എത്യോപ്യന്‍ സഭകള്‍ തമ്മിലും (1994 ഏര്രില്‍) കോപ്റ്റിക്‌ - എറിത്രിയന്‍ 
സഭകള്‍ തമ്മിലും (1998 മേയ്‌) 15 വകുപ്പുകള്‍ അടങ്ങുന്ന സമാനമായ ഉഭയ 
കുക്ഷി ഉടമ്പടികള്‍ ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 


വടക്കുകിഴക്കന്‍ ആഫ്രിക്കയില്‍ എത്യോപ്യയുടെ അയല്‍രാജ്യമാണ്‌ 
എറിത്രിയ. എറിര്രിയായിലെ ജനങ്ങളില്‍ പകുതിയിലധികം - 30 ലക്ഷം - 
സഭാവിശ്വാസികളാണ്‌. എഡി 329-330 ലാണ്‌ ഇന്നത്തെ എറിത്രിയന്‍ സഭ 
ഉള്‍പ്പെടുന്ന എത്യോപ്യന്‍ സഭയുടെ ഓദ്യോഗിക തുടക്കം. പഴയ ഇറ്റാലിയന്‍ 
കോളനിയായ എറിത്രിയ 1991-ല്‍ എത്യോപ്യയില്‍ നിന്ന്‌ സ്വത്ന്ത്രമായതോടെ 
അവിടത്തെ ബിഷപ്പുമാരുടെ അഭ്യര്‍ത്ഥന മാനിച്ച്‌ കോപ്റ്റിക്‌ സഭയുടെ പോപ്പ്‌ 
ഷൌനൌഡാ മൂന്നാമന്‍ എത്യോപ്യന്‍ സഭയില്‍ നിന്ന്‌ എറിത്രിയായിലെ ഓര്‍ 
ത്തഡോക്സ്‌ സഭയ്ക്ക്‌ ഉള്‍ഭരണസ്വാതന്ത്യം നല്‍കുകയും 1994-ല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
പുതിയതായി അഞ്ച്‌ ബിഷപ്പുമാരെ വാഴിക്കുകയും ചെയ്തു. അവരുടെ തലവ 
നായ ആബൂനാ ഫീലിപ്പോസിനെ 1998 മേയ്‌ എട്ടിന്‌ എറിത്രിയന്‍ ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്സ്‌ സഭയുടെ ഒന്നാമത്തെ പാഠരതിയര്‍ക്കീസായി പോപ്പ്‌ ഷെനഡാ മൂന്നാ 
മന്‍ വാഴിച്ചു. ഇതോടെ എറിത്രിയന്‍ സഭ പൂര്‍ണ സ്വാതന്ത്ര്യവും സ്വയംശീര്‍ 
ഷകത്വവും കൈവരിച്ചു. 
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വി. നോമ്പ: ഒരു ആമുഖം 


ഫാ. പി. വി. ജോണ്‍ ചെങ്ങന്നൂര്‍ 


വി. വലിയ നോമ്പിലെ ധ്യാനചിന്തകളിലേക്കു കടക്കുന്നതിനു മുമ്പു വി. 
നോമ്പിനെക്കുറിച്ചു അറിയുന്നതു അനുപേക്ഷണീയമായതിനാല്‍ ചില ലഘു 
ചിന്തകള്‍ പഠനത്തിനായി സമര്‍പ്പിക്കുന്നു. ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സുറിയാനി 
സഭയില്‍ ആരാധന, പ്രാര്‍ത്ഥന, കുദാശാനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍ എന്നിവ പോലെ 
ര്പാധാനൃമര്‍ഹിക്കുന്ന ഒരു ആത്മീയ ചര്യയാണ്‌ വി. നോമ്പ്‌. എല്ലാ 
ആത്മീയാനുഷ്ഠാനങ്ങളും നമ്മെ ദൈവോന്മുഖമായി ജീവിക്കുന്നതിനു 
പ്രാപ്തരാക്കുവാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചുള്ളവയാണ്‌. നമ്മുടെ ആത്മീയാചാരാനുഷ്ഠാ 
നങ്ങളെ ആ വിധത്തില്‍ കാണുമ്പോള്‍ ഒരു സത്യവിശ്വാസിക്കു വി. നോമ്പ്‌ 
എത്രമാ്രതം അനിവാര്യമാണ്‌ എന്നു ബോദ്ധ്യമാകും. അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
യാണു വി. സഭ വി. നോമ്പിനു ഇത്രയധികം പ്രാധാന്യം നല്‍കിയിരിക്കുന്നത്‌. 
വിശ്വാസികളുടെ ആത്മീയ പരിപോഷണത്തിനായി വി. സഭ അഞ്ചു 
നോമ്പുകളാണല്ലോ പ്രധാനമായും ക്രമപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നത്‌. മൂന്നു നോമ്പ്‌ 
(മൂന്നു ദിവസം, നിനെവെ നോയന്പെന്നും പേരു പറയും) ശ്ലീഹാ നോമ്പ്‌ ( 13 
ദിവസം) ശൂനോയോ നോമ്പ്‌ (15 ദിവസം ), യല്‍ദോ നോമ്പ്‌ (25 ദിവസം), 
വലിയ നോമ്പ്‌ (50 ദിവസം) എന്നിങ്ങനെ ആണ്ടില്‍ ഏതാണ്ടു 106 ദിവസങ്ങള്‍ 
നോമ്പു ദിനങ്ങളായി വേര്‍തിരിച്ചിരിക്കുന്നു. കൂടാതെ ആഴ്ചയില്‍ രണ്ടു ദിവസം 
(ബുധനും വെള്ളിയും) നോമ്പു നോക്കേണ്ടതാണ്‌. അതു കൂടെ 
ഉള്‍പ്പെടുത്തുമ്പോള്‍ ഒരു വര്‍ഷത്തില്‍ ഉദ്ദേശം 180 ദിവസങ്ങള്‍ 
നോമ്പുദിനങ്ങളായി വേര്‍തിരിച്ചിരിക്കുന്നു. നോമ്പിന്റെ ആവശ്യകതയും 
അനുപേക്ഷണീയതയും അനിവാരൃതയുമാണ്‌ ഇതു വ്യക്തമാക്കുന്നത്‌. 
പരിശുദ്ധ സഭ ഇത്രമാത്രം പ്രാധാന്യം കല്‍പിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ നോമ്പുകളെല്ലാം 
ഇന്നു വിശ്വാസികള്‍ എത്രമാത്രം നിഷ്ഠയോടും ആവശ്യബോധത്തോടും കൂടെ 
അനുഷ്‌്റഠിക്കുന്നുണ്ട്‌ എന്ന്‌ ആത്മശോധന ആവശ്യമാണ്‌. 
ആചരിക്കുന്നവര്‍പോലും വി. നോമ്പിന്റെ പരമമായ ഉദ്ദേശ്യം മനസ്സിലാക്കി 
ക്കൊണ്ടാണോ അനുഷ്ഠിക്കുന്നുത്‌ എന്ന കാര്യത്തില്‍ സംശയിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
അതുകൊണ്ടു തന്നെ വി. നോമ്പിനെക്കുറിച്ചുള്ള ഗൌരവമായ ഒരു പഠനം ഇന്ന്‌ 
ആവശ്യമായിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള ഒരു പഠനത്തിലേക്കു വിശ്വാസികളുടെ 
ചിന്ത തിരിച്ചുവിടുക മാത്രമാണ്‌ ഇവിടെ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. എന്താണു നോമ്പ്‌? 
അതിന്റെ ഉദ്ദേശ്യം എന്ത്‌? അതിന്റെ വി. വേദപുസ്തക അടിസ്ഥാനം എന്താണ്‌? 
എന്നീ ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കു ഉത്തരം തേടിയുള്ള ഒരു അന്വേഷണം അതിനു 
ഉപകരിക്കുമെന്നു കരുതുന്നു. 


എന്താണു നോമ്പ്‌? 


എന്താണു നോമ്പ്‌ എന്നറിയുന്നതിനു ആ പദത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥം ഗ്രഹി 
ക്കേണ്ടത്‌ ആവശ്യമാണ്‌. ഇന്നു നോമ്പിനേക്കാള്‍ അധികം പ്രാധാന്യം ഉപ 
വാസത്തിനു നല്‍കുന്നതിനാല്‍ അതിന്റെ അര്‍ത്ഥം കൂടെ അറിഞ്ഞേ 
മതിയാകൂ. മലയാള പദങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥ്രഗഹണത്തിനു ആശ്രയിക്കാവുന്ന 
ആധികാരിക ഗ്രന്ഥം ശ്രീകണ്ടേശ്വരം പത്മനാഭപിള്ളയുടെ "ശബ്ദതാരാവലി" 
ആണ്‌. അതില്‍ നോമ്പിനു, ഏകാദശീധ്രതവും മറ്റും (ഉപവാസം), മിതാഹാരം 
എന്നിങ്ങനെയാണ്‌ അര്‍ത്ഥം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. ഉപവാസത്തിനു, പട്ടിണി, 
ഭക്ഷിക്കാതിരിക്കല്‍, നോമ്പ്‌ (ഉപവസ്തു) എന്നിങ്ങനെയും അര്‍ത്ഥം 
കൊടുത്തിരിക്കുന്നു. ഇവ രണ്ടും ര്രതമായിട്ടാണു കാണുന്നത്‌. അതുകൊണ്ടു 
വ്രതത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥം കൂടെ അറിയേണ്ടതുണ്ട്‌. നോമ്പ്‌, ശരീരം വാക്ക്‌, മനസ്സ്‌ 
എന്നീ ത്രിവിധകരണങ്ങളെക്കൊണ്ടുള്ളതും അനന്യസേവയോടുകൂടിയതുമായ 
നിഷ്ഠ, ശരീരമനസ്സുകളെ പാകപ്പെടുത്തുന്ന നിഷ്ഠാവിശേഷം എന്നുമാണ്‌ 
അര്‍ത്ഥം. ഹിന്ദുപുരാണങ്ങളില്‍ ഒന്നായ “അഗ്ിപുരാണ ത്തില്‍ 
ഉപവാസത്തെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു കൂടെ അറിയുന്നതു 
ഉചിതമായിരിക്കും. ഉപവാസമെന്നാല്‍ പാപങ്ങളില്‍ നിന്നു ഉപാവര്‍ത്തിച്ചു 
(പിന്തിരിഞ്ഞു) ഗുണങ്ങളോടു കൂടിയ വാസമെന്നാണത്രേ അര്‍ത്ഥം. ഇവ 
യില്‍നിന്നു രണ്ടു കാര്യങ്ങള്‍ നമുക്കു ഗ്രഹിക്കാം. നോമ്പും ഉപവാസവും 
രണ്ടല്ല; പരസ്പര പൂരകങ്ങളാണ്‌ എന്നതാണു ഒന്ന്‌. രണ്ടിലും ചില വര്‍ജ്ജ 


നങ്ങള്‍ അനിവാര്യമാണ്‌ എന്നതാണു രണ്ടാമത്തെ കാര്യം. ആ വര്‍ജ്ജനങ്ങള്‍ 
ആകട്ടെ മറ്റു ചിലതു (പാപിക്കുവാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളുമാണ്‌. നോമ്പില്ലാതെ 


ഉപവാസമില്ല, ഉപവാസമില്ലാതെ നോമ്പുമില്. 
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ക്രൈസ്തവ ദര്‍ശനത്തിലും നോമ്പിനും ഉപവാസത്തിനും ഇതേ അര്‍ത്ഥം 
തന്നെയാണു കല്‍പിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. ഇംഗ്ലീഷില്‍ 1൭5 ടന എന്നീ പദങ്ങളാണ്‌ 
ഉപയോഗഗിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. മലയാളത്തില്‍ തര്‍ജ്ജമ ചെയ്തപ്പോള്‍ 
ഉപവാസമെന്നാണു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. പട്ടിണി കിടക്കുക, ഉപവസിക്കുക, 
നോമ്പു നോക്കുക, ആഹാരമില്ലാതിരിക്കുക എന്നിങ്ങനെയാണു നിഘണ്ടു 
ക്കളില്‍ അര്‍ത്ഥം കാണുന്നത്‌. നോമ്പും ഉപവാസവും ധ്രതമാണെന്നും അതിനു 
ചിലതെല്ലാം വര്‍ജ്ജിക്കണമെന്നും ഈ അര്‍ത്ഥങ്ങളിലൂടെ വെളിവാകുന്നു. 
ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ സഭയും നോമ്പും ഉപവാസവും കൊണ്ടു അര്‍ 
ത്ഥമാക്കുന്നതും ചില വര്‍ജ്ജനങ്ങള്‍ തന്നെയാണ്‌. ചില വിശിഷ്ട ഭക്ഷണ 
പദാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ കുറേനാളത്തേക്കു ഉപേക്ഷിക്കുക, ചില നേരത്തെ ഭക്ഷണം 
വെടിയുക എന്നിവയാണ്‌ നോമ്പും ഉപവാസവും കൊണ്ടു നാമും ഉദ്ദേശി 
ക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ ഈ വര്‍ജ്ജനത്തിലൂടെ മറ്റു ചില ആത്മീയാനുഭവങ്ങള്‍ 
നേടുകയെന്നതാണു ലക്ഷ്യം. 


വി. നോമ്പിന്റെ ഉദ്ദേശ്യം 


നോമ്പിലേയും ഉപവാസത്തിലേയും ഈ വിധ വര്‍ജ്ജനത്തിന്റെ ഉദ്ദേശ്യം 
എന്താണ്‌ എന്നു അറിയില്ലായെന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ ഇതു പലര്‍ക്കും ഒരു 
നേര്‍ച്ച മാത്രമാണ്‌. ദുഃഖങ്ങളും ദുരിതങ്ങളും പ്രശ്നങ്ങളും പ്രതിസന്ധികളും 
മാറികിട്ടുവാനും ലാകികാനുധ്രഹങ്ങള്‍ പ്രാപിക്കുവാനുമായി ദൈവത്തിനു 
കഴിക്കുന്ന ഒരു നേര്‍ച്ച. നോമ്പിലൂടെയും ഉപവാസത്തിലൂടെയും 
അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ പ്രാപിക്കയില്ലായെന്നും പ്രയാസങ്ങളില്‍നിന്നു വിടുതല്‍ 
ലഭിക്കയില്ലായെന്നുമല്ല പറയുന്നത്‌. കാരണം, നിനെവേക്കാര്‍ അവര്‍ക്കു 
നിശ്ചയിച്ചിരുന്ന നാശത്തില്‍നിന്നു രക്ഷപെട്ടതു ഉപവാസം മൂലമാണ്‌. എന്നാല്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ ഈ അനുഭവം പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞതു ഭക്ഷണം 
വെടിഞ്ഞതുകൊണ്ടു മാത്രമല്ല. അതോടൊപ്പം പശ്ചാത്തപിക്കുകയും ആത്മ 
തപനം ചെയ്യുകയും അനുതപിക്കുകയും ദൂര്‍മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ വിട്ടുതിരിയുകയും 
ചെയ്തതിനാലാണെന്നു യോന 3:7-10 വാക്യങ്ങളില്‍ നാം വായിക്കുന്നു. 
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ഭക്ഷണം വെടിയുന്നതു മാത്രമല്ല നോമ്പ്‌ എന്നു സാരം. ഇത്‌ ഒരു സത്യം 
വെളിവാക്കുന്നു. നോമ്പും ഉപവാസവും പശ്ചാത്തപിക്കുവാനും മനംതിരി 
യുവാനും രുപാന്തരപ്പെടുവാനും ദുര്‍മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ വിട്ടുതിരിഞ്ഞു ദൈവത്തിങ്ക 
ലേക്കു അടുക്കുവാനുമുള്ളതാണ്‌. ഒരു കാര്യം നേടണമെങ്കില്‍ മറ്റൊരു കാര്യം 
ഉപേക്ഷിക്കണം. ഒന്നിനോടു ചേരണമെങ്കില്‍ മറ്റൊന്നില്‍ നിന്നു അകലണം. 
ഭാര്യാഭര്‍ത്തൃബന്ധത്തെ കുറിച്ചു പഠിപ്പിച്ചപ്പോള്‍ കര്‍ത്താവ്‌ പറഞ്ഞതില്‍ ഈ 
കാര്യം നമുക്കു വായിച്ചെടുക്കുവാന്‍ കഴിയും. “അതുകൊണ്ടു പുരുഷന്‍ 
പിതാവിനേയും മാതാവിനേയും വിട്ടു ഭാര്യയോടു പറ്റിച്ചേരും. നോമ്പിലെ 
വര്‍ജ്ജനം മറ്റൊരു ചേര്‍ച്ചയ്ക്കുവേണ്ടിയാണ്‌. അതു സ്വായത്തമാക്കുമ്പോള്‍ 
അനുഗ്രഹത്തിന്റെ കവാടം തുറക്കപ്പെടും. 


ഇതിലുപരിയായി വി. നോമ്പിനും ഉപവാസത്തിനും മറ്റൊരു വലിയ ഉദ്ദേശ്യം 
ഉണ്ട്‌. സാത്താനെ പരാജയപ്പെടുത്തി ജയകരമായ ക്രിസ്തീയ ജീവിതത്തിന്റെ 
ഉടമയായി പരിണമിക്കുക എന്നതാണ്‌ ഇതിന്റെ പ്രധാന ലക്ഷ്യം. ചില 
വര്‍ജ്ജനങ്ങള്‍ക്കു നാം സ്വയം വിധേയരാകുമ്പോള്‍ സാത്താന്‍ നമ്മെ 
പരീക്ഷിക്കുവാനുള്ള അവസരം നാം തന്നെ സൃഷ്ടിച്ചു കൊടുക്കുന്നു. 
അതുമൂലം ഉണ്ടാകുന്ന (്പരലോഭനങ്ങളെ നാം അതിജീവിക്കുമ്പോള്‍ 
നമ്മെതന്നെ നിയ്ര്ത്രിക്കുവാനുള്ള ആത്മബലം നാം ആര്‍ജ്ജിക്കുന്നു. 
നിസ്സാരമായ ഭക്ഷണം വെടിയുവാനുള്ള തീരുമാനത്തില്‍ ഉറച്ചു നില്ക്കുവാന്‍ 
കഴിയാതെ, പ്രലോഭനത്തിനു വശംവദരായി ആ തീരുമാനം ലംഘിക്കുന്ന 
നമുക്കു നമ്മെ അടിപ്പെടുത്തുന്ന പാപത്തിന്റെ പ്രേരണകളെ എങ്ങനെ 
അതിജീവിക്കുവാന്‍ കഴിയും? നോമ്പിലുൂടെയും ഉപവാസത്തിലൂടെയും 
ആത്മനിയ്രന്രണത്തിനുള്ള ആത്മബലം നേടി നമ്മെ മുറുകെ പറ്റുന്ന 
പാപങ്ങളേയും സാത്താന്റെ പ്രലോഭനങ്ങളേയും അതിജീവിക്കുവാന്‍ ഉള്ള 
ആര്‍ജ്ജവം നേടണമെന്നതാണു നോമ്പിന്റേയും ഉപവാസത്തിന്റേയും 
പരമമായ ഉദ്ദേശ്യം. മശിഹാതമ്പുരാന്‍ തന്റെ ഉപവാസത്തിലൂടെ പഠിപ്പിച്ചതും 
ഈ സത്യമാണ്‌. വി. വലിയ നോമ്പിന്റെ നമസ്‌ കാരങ്ങളില്‍ പരിശുദ്ധ 
പിതാക്കന്മാര്‍ ഈ സത്യം വെളിവാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. നമസ്‌ കാരങ്ങളില്‍ നാം 
വായിക്കുന്നു: “പരിശുദ്ധ നോമ്പു ജയത്തിന്റെ അടയാളവും ശ്രതുവാകുന്ന 
സാത്താന്റെ നേരേ തോല്ക്കാത്ത ആയുധവുമാകുന്നു.” നോമ്പാലും 
പ്രാര്‍ത്ഥനയാലും സാത്താനെ ജയിപ്പാന്‍ നമ്മെ പഠിപ്പിച്ച മശിഹാതമ്പുരാനു 
സ്തുതി.” വി. നോമ്പില്‍ നാം ഇതു ഉരുവിടാറുണ്ടെങ്കിലും ജീവിതത്തില്‍ 
അനുഭവവേദ്യമായി തീരുന്നില്ലായെന്നതാണു യാഥാര്‍ത്ഥ്യം. അര്‍ത്ഥ 
മറിയാതെയും ശ്രദ്ധിക്കാതെയും ചൊല്ലി തീര്‍ക്കുന്നതിനാല്‍ നോമ്പു പോലെ 
നമസ്കാരവും ഒരു ചടങ്ങായി അവശേഷിക്കുന്നു. 


ഭക്ഷണം വെടിയുന്നതു മാത്രമല്ല നോമ്പ്‌. ഭക്ഷണം വര്‍ജ്ജിക്കുന്നതോ 
ടൊപ്പം ദുശ്ചിന്തകളും ദുഷ്പ്രവൃത്തികളും ഉപേക്ഷിക്കുമ്പോള്‍ മാത്രമേ നോമ്പ്‌ 
നോമ്പാകയുള്ളു. നോമ്പിന്റെ നമസ്‌കാരങ്ങളില്‍ പരിശുദ്ധ പിതാക്കന്മാര്‍ 
രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നതു (ശദ്ധിക്കുക: വ്യാഴം സന്ധ്യ. ” ഭക്ഷണം 
വെടിയുന്ന വായ്‌ വഞ്ചനയില്‍നിന്നും ഒഴിഞ്ഞിരിക്കണം, രാജാവ്‌ പ്രവേശിക്കുന്ന 
വാതിലിനുള്ളില്‍ അന്യായം (പവേശിക്കരുത്. നിന്റെ വായ്‌ ഭക്ഷണത്തില്‍ 
നിന്നും ഉപവസിക്കണം. നിന്റെ നോമ്പു കുറ്റകരമാകാതിരിപ്പാന്‍ 
നോമ്പിനോടൊന്നിച്ചു നാവിനേയും നിയ്യരന്രിക്കണം.” വെള്ളി സന്ധ്യ: “അപ്പ 
ത്തില്‍നിന്നു മാത്രം ഉപവസിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ നോമ്പുകാരനായി കണക്കിട 
പ്പെടുന്നില്ല. അന്യായം വിട്ടുള്ള നോമ്പിനെ അല്ലാതെ അപ്പം വെടിഞ്ഞുള്ള 
നോമ്പിനെ കര്‍ത്താവ്‌ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല, അതില്‍ പ്രയോജനവുമില്ല.” യെശ്ശു. 
58-0൦ അദ്ധ്യായം ഇതിനോടു ചേര്‍ത്തു വായിക്കുക. 


ആത്മസംയമനം (.പാപിക്കുവാനും സാത്താനേയും അവന്റെ പരീക്ഷക 
ളേയും ജയിപ്പാനും പ്രലോഭനങ്ങളെ അതിജീവിക്കുവാനും പ്രാര്‍ത്ഥനയില്‍ 
തീക്ഷ്ണത ഉളവാക്കുവാനും ആണ്‌ നോമ്പു നോക്കുന്നത്‌; നോക്കേണ്ടത്‌. 
ജഡാഭിലാഷം ആത്മാവിനും ആത്മാഭിലാഷം ജഡത്തിനും വിരോധമായിരി 
ക്കുന്നു” (ഗലാ. 5:17) എന്നാണല്ലോ പ. പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. 
ജഡാഭിലാഷത്തില്‍ നിന്നു അകന്നിരിക്കുവാനാണ്‌ നോമ്പു നോക്കുന്നത്‌.” 
അതുകൊണ്ടു നാം ഇരുട്ടിന്റെ പ്രവൃത്തികളെ വെടിഞ്ഞു വെളിച്ചത്തിന്റെ 
ആയുധം ധരിച്ചുകൊള്‍ക, പകല്‍സമയത്തു എന്നപോലെ മര്യാദയായി 
നടക്കുക, വെറിക്കൂത്തുകളിലും മദ്യപാനങ്ങളിലും ശയനമോഹങ്ങളിലും 
ദുഷ്‌ കാമങ്ങളിലുമല്ല, പിണക്കത്തിലും, അസൂയയിലുമല്ല കര്‍ത്താവായ 
യേശുക്രിസ്്‌ തുവിനെതന്നെ ധരിച്ചുകൊള്‍ക. മോഹങ്ങള്‍ ജനിക്കുമാറു 
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ജഡത്തിനായി ചിന്തിക്കരുത്‌” (റോമര്‍ 13:12-14) എന്ന പ. പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ 
യുടെ വാക്കുകളില്‍ നോമ്പിന്റെ അര്‍ത്ഥതലങ്ങള്‍ വായിച്ചെടുക്കുവാന്‍ 
കഴിയും. നോമ്പിന്റെ നമസ്‌ കാരങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധിച്ചാല്‍ അതു മനസ്സിലാകും. 
സാധാരണ ദിവസങ്ങളിലേതിനേക്കാള്‍ ദീര്‍ഘമാണല്ലോ നോമ്പിലെ നമ 
സ്‌കാരങ്ങള്‍. ലൌാകികവും ആത്മികവുമായ തലങ്ങളില്‍ വേറിട്ട ദിനങ്ങളാണ്‌ 
നോമ്പിന്റെ ദിനങ്ങള്‍ എന്നു അതു വ്യക്തമാക്കുന്നു. നോമ്പുകാലങ്ങളില്‍ 
ജഡിീകകാര്യങ്ങളെക്കാള്‍ ആത്മീയകാര്യങ്ങള്‍ക്കു പ്രാധാന്യം കല്‍പിക്കണം. 
വി. നോമ്പിന്റെ ദിനങ്ങളില്‍ വിവാഹകൂദാശ വിലക്കിയിരിക്കുന്നതു 
അതുകൊണ്ടാണ്‌. ഭക്ഷണത്തില്‍ മാത്രമല്ല ജഡാഭിലാഷത്തിലും വര്‍ജ്ജനം 
ആവശ്യമാണെന്നു സാരം. ഇന്നു ഒരു വെള്ളകടലാസ്സിലെ അപേക്ഷകൊണ്ടു 
നാമതു കാറ്റില്‍ പറത്തികളതഞ്ഞിരിക്കുന്നു. പൂര്‍ണ്ണ വര്‍ജ്ജനത്തോടുകൂടിയ 
നോമ്പിലൂടെ സാത്താനെ പരാജയപ്പെടുത്തുകയും പാപങ്ങളില്‍ നിന്നു 
അകലുകയും ചെയ്യുന്നതു മൂലം ആപത്ഘട്ടങ്ങളെ തരണം ചെയ്യുവാനും 
അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ പ്രാപിക്കുവാനും കഴിയുന്നു. മാ്രതമല്ല യഥാര്‍ത്ഥ 
നോമ്പാചരണത്തിലൂടെ ദൈവനാമമഹത്വത്തിനായി വന്‍ കാര്യങ്ങള്‍ 
ചെയ്യുവാനുള്ള ശക്തി ലഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


വി. നോമ്പ്‌: വി. വേദപുസ്തകാടിസ്ഥാനം പി 


നോമ്പ്‌ ആചരിക്കണമെന്നു വി. വേദപുസ്തകത്തില്‍ പ്രത്യേകിച്ചു 
പുതിയനിയമത്തില്‍ വ്യക്തമായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടോ? എന്ന ചോദ്യം വിശ്വാസി 
കളില്‍ സംശയം ഉളവാക്കുന്നു. വി. നോമ്പിന്റെ വേദപുസ്തകാടിസ്ഥാനത്തെ 
കുറിച്ചു ചിന്തിക്കുന്നതിനു മുമ്പു ചില സത്യങ്ങള്‍ അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടത്‌ 
അനിവാര്യമാണ്‌. വി. സഭ അനുഷ്ഠിക്കുന്നതും ആചരിക്കുന്നതുമായ 
ആത്മീയചര്യകള്‍ക്കു വി. വേദപുസ്തകത്തില്‍ തെളിവുകള്‍ തേടുന്നതിന്റെ 
പ്രസക്തിയെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കേണ്ടതു ആവശ്യമാണ്‌. ഒരു വിശ്വാസിയുടെ 
ആത്മീയജീവിത പരിപോഷണത്തിനായി ആചരിക്കുന്ന ആചാരാനുഷ്ഠാന 
ങ്ങള്‍ക്കു വി. വേദപുസ്തകത്തില്‍ പ്രത്യേകിച്ചു പുതിയനിയമത്തില്‍ വ്യക്ത 
മായ തെളിവുകള്‍ കണ്ടെത്താന്‍ കഴിഞ്ഞെന്നു വരില്ല. അതുകൊണ്ടു 
അതെല്ലാം ആവശ്യമില്ലാത്ത അനാചാരങ്ങളാണെന്നു പറഞ്ഞു തള്ളിക്കളയു 
ന്നതു ഉചിതമല്ല. ദൈവവും മനുഷ്യനും തമ്മിലുള്ള ബന്ധവും, മനുഷ്യര്‍ തമ്മി 
ലുള്ള ബന്ധവും, അതില്‍ മനുഷ്യനു ഉണ്ടായ വീഴ്ചയും, വീഴ്ച ഭവിച്ച 
മനുഷ്യകുലത്തിന്റെ വീണ്ടെടുപ്പിനായി ദൈവപുധ്തന്‍ മനുഷ്യനായി അവത 
രിച്ച്‌ കാല്‍വരിക്രൂശില്‍ സ്വയം പാപപരിഹാരയാഗമായി അര്‍പ്പിച്ച്‌ തന്നില്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നവര്‍ക്കു രക്ഷ സഈജന്യമായി നല്‍കിയിരിക്കുന്നതും വെളിവാ 
ക്കുകയാണു വി. വേദപുസ്തകത്തിന്റെ പരമമായ ലക്ഷ്യം. ആ രക്ഷയില്‍ 
വളരുവാന്‍ ആവശ്യമായ ആത്മീയാചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍ എന്തൊക്കെ 
ആണെന്നും അവ എങ്ങനെയാണു ആചരിക്കേണ്ടതെന്നും പുതിയനിയമത്തില്‍ 
വ്യക്തമായി പറഞ്ഞിട്ടില്ല. അതിനു കാരണമെന്താണെന്നു വ്യക്തമാക്കാം. 
ഈവിധ ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങളെ എതിര്‍ക്കുന്നവര്‍ ചില വേദവാക്യങ്ങള്‍ 
എടുത്തു തങ്ങള്‍ക്കു അനുകൂലമായി വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നു. അനുകൂലി 
ക്കുന്നവരും അങ്ങനെ തന്നെ ചെയ്യുന്നു. വി. സഭയിലെ ആചാരാനുഷ്ഠാന 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചു പുതിയനിയമത്തില്‍, അവ ഏതൊക്കെയാണെന്നും അവ 
എങ്ങനെ ആചരിക്കണമെന്നും വ്യക്തമായ നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ നല്‍കാതിരുന്നതു 
എന്തുകൊണ്ടാണെന്നു പലരും ചിന്തിക്കുന്നില്ല. ഇതിനു ഉത്തരം കണ്ടെത്തു 
മ്പോള്‍ ഈ പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്കു പരിഹാരം ഉണ്ടാകും. 


ആത്മീയചര്യകള്‍ക്കെല്ലാം വേദപുസ്തകതെളിവുകള്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്ന 
വരുടെ ചിന്തയ്ക്കായി ചില കാര്യങ്ങള്‍ കൂടെ സമര്‍പ്പിച്ചുകൊണ്ടു വിഷയ 
ത്തിലേക്കു കടക്കാം. ദൈവവുമായുള്ള ബന്ധത്തിന്റെ രപഥമവും പ്രധാന 
വുമായ പടി (പാര്‍ത്ഥനയാണല്ലോ. (പാര്‍ത്ഥനയെക്കുറിച്ചു കര്‍ത്താവു 
വ്യക്തമായി ചില കാര്യങ്ങള്‍ പഠിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. കൂടാതെ പ്രാര്‍ത്ഥനയെക്കുറിച്ചു 
അനേകം പരാമര്‍ശങ്ങളുമുണ്ട്‌. ഇതില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒരു വാക്യം എടുത്തിട്ടു 
ഇങ്ങനെയാണു പ്രാര്‍ത്ഥിക്കേണ്ടതു എന്നു പറയുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. 
ഇതെല്ലാം ചേര്‍ത്തു വേണം പ്രാര്‍ത്ഥന എന്താണു എന്നു വിലയിരുത്തേണ്ടതു. 
എന്നാല്‍ പോലും എന്താണു പ്രാര്‍ത്ഥന എന്നോ, എങ്ങനെയാണു 
പ്രാര്‍ത്ഥിക്കേണ്ടതു എന്നോ, എവിടെ വെച്ചാണു പ്രാര്‍ത്ഥിക്കേണ്ടതെന്നോ 
വ്യക്തമായി പറഞ്ഞിട്ടുമില്ല. കര്‍ത്താവിന്റെ പഠിപ്പിക്കലുകൾ (്ശദ്ധിച്ചാല്‍ 
്രാര്‍ത്ഥന രണ്ടുവിധമുണ്ട്‌ എന്നു മനസ്സിലാകും. രഹസ്യ പ്രാര്‍ത്ഥനയും 
പരസ്യപാര്‍ത്ഥനയും. പരസ്യപ്രാര്‍ത്ഥനയ്ക്കാണു ആരാധന എന്നു പറയു 
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ന്നത്‌. ദൈവവുമായുള്ള ഒരു വിശ്വാസിയുടെ സംസര്‍ഗ്ഗമാണു രഹസ്യ പ്പാര്‍ 
ത്ഥന. അതേസമയം സമൂഹമായി സഭയായി ഒരുമനപ്പെട്ടു അര്‍പ്പിക്കുന്ന 
അപേക്ഷകളാണു ആരാധന. വി. മത്തായി 6:5-15 ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വം പഠിക്കുമ്പോള്‍ 
അതു വ്യക്തമാകും. അറയില്‍ കടന്നു രഹസ്യത്തില്‍ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കണമെന്നു 
പറഞ്ഞപ്പോള്‍ “നീ' എന്ന ഏകവചനവും, ജാതികളേപ്പോലെ ജല്പനം 
ചെയ്യരുത്‌ എന്നും പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുമ്പോള്‍ ഇവ്വണ്ണം (പാര്‍ത്ഥിപ്പീന്‍ എന്നും 


പറഞ്ഞു പഠിപ്പിച്ച “സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ” എന്ന 
പ്രാര്‍ത്ഥനയില്‍ നിങ്ങള്‍, ഞങ്ങള്‍ തുടങ്ങിയ ബഹുവചനങ്ങളുമാണ്‌ ഉപ 
യോഗിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. ഇതൊന്നും അറിയാതെയും ചിന്തിക്കാതെയും ഇഷ്ടം 
പോലെ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുകയും ആരാധിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവരായി പലരും 
പരിണമിച്ചിരിക്കുന്നു. അവിടെ പലപ്പോഴും അവര്‍ വേദപുസ്തക തെളിവുകള്‍ 
തേടാറുമില്ല. ചില ഉദാഹരണങ്ങള്‍ ശിഷ്യന്മാരേയും അറിയിപ്പുകാരേയും 
സുവിശേഷഘോഷണത്തിനായി പറഞ്ഞയച്ചപ്പോള്‍, നിങ്ങള്‍ ഏതെങ്കിലും 
ഭവനത്തില്‍ ചെന്നാല്‍ “സമാധാനം ആശംസിപ്പീന്‍' എന്നല്ലാതെ 
പ്രാര്‍ത്ഥിക്കണമെന്നു പറഞ്ഞില്ല. വീടുതോറും കയറി പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നതിനു 
വേദപുസ്തക തെളിവു വേണ്ടേ? വിവാഹത്തെക്കുറിച്ചും ഭാര്യാഭര്‍ത്ത്ൃ 
ബന്ധത്തെക്കുറിച്ചും കര്‍ത്താവു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടെങ്കിലും, വിവാഹം എങ്ങനെ 
എവിടെവച്ചു നടത്തണമെന്നു പറഞ്ഞിട്ടില്ല. അപ്പോള്‍, വധൂവരന്മാരെ ചേര്‍ത്തു 
നിര്‍ത്തി പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നതും (്പസംഗിക്കുന്നതും ഏതു വേദവാകൃത്തിന്റെ 
പിന്‍ബലത്തിലാണ്‌. മരിച്ചാല്‍ കുഴിച്ചിടണമെന്നും മൃതശരീരത്തിന്റെ 
സമീപത്തുനിന്നു പ്രാര്‍ത്ഥിക്കണമെന്നും വേദപുസ്തകത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടോ? 
കര്‍ത്താവ്‌ ഉയിര്‍ത്തെഴുന്നേറ്റപ്പോള്‍ ദൈവാലയത്തിലെ തിരശീല അടിമുതല്‍ 
മുകള്‍ വരെ കീറിയതിനാല്‍ ഇനിയും ദേവാലയം വേണ്ടായെന്നു പറയുന്നവര്‍, 
അപ്പോള്‍ കല്ലറകള്‍ തുറന്നു മൃതന്മാര്‍ ഉയിര്‍ത്തെഴുന്നേറ്റു എന്ന 
വാക്യാടിസ്ഥാനത്തില്‍ മരിച്ചവരെ അടക്കാതിരിക്കുമോ? “മരിച്ചവര്‍ തങ്ങളുടെ 
മരിച്ചവരെ കുഴിച്ചിടട്ടെ. നീയോ പോയി സുവിശേഷം അറിയിക്ക” എന്ന 
കര്‍ത്തൃവചനം എന്തേ അനുസരിക്കുന്നില്ല. എഴുതിവച്ച പ്രാര്‍ത്ഥനകളും 
ര്രമങ്ങളും ആവശ്യമില്ലായെന്നു ശഠിച്ചവര്‍ ഇപ്പോള്‍ ശു(ധശ്രൂഷാ്രമം 
ഉണ്ടാക്കിയിരിക്കുന്നുവെന്നതാണു ഏറ്റം വിചിര്തം. ഇതില്‍ കല്ലിടീല്‍, 
ഭവന്പപതിഷ്ട, വിവാഹം, മരണം തുടങ്ങിയവ എല്ലാം ചേര്‍ത്തിരിക്കുന്നു. 
ഇതിനൊക്കെ എന്തു വേദപുസ്തക തെളിവുകളാണുള്ളത്‌? പോകട്ടെ, നമ്മുടെ 
വിഷയത്തിലേക്കു തിരിച്ചുവരാം. 


ആരാധനയുടേയും പ്രാര്‍ത്ഥനയുടേയും ആചരണരീതിയെക്കുറിച്ചും 
വിശ്വാസികള്‍ അനുഷ്ഠിക്കേണ്ട ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങളെക്കുറിച്ചും കര്‍ത്താവും 
ശിഷ്യന്മാരും ഒന്നും പറയാതെയും പഠിപ്പിക്കാതെയുമിരുന്നതു 
എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ എന്ന കാര്യം ഗൌരവമായി ചിന്തിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ഉത്തരം 
ഒന്നേയുള്ളു; പുതിയ ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങളോടു കൂടിയ ഒരു പുതിയ സഭ 
കര്‍ത്താവ്‌ സ്ഥാപിച്ചില്ലായെന്നതു തന്നെയാണ്‌ കാരണം. യഹുദ മതാനു 
ഷ്ഠാനങ്ങളെ അതേപടി അംഗീകരിക്കുകയും ആചരിക്കുകയുമാണ്‌ കര്‍ത്താവ്‌ 
ചെയ്തത്‌. എന്നാല്‍ അവരുടെ ഇടയില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന ദുഷ്പ്രവണതകളേയും 
ദൂരാചാരങ്ങളേയും നിശിതമായി വിമര്‍ശിക്കുകയും ചെയ്തു. 
ആത്മീയാചാരങ്ങളുടെ അന്തസത്തയെക്കുറിച്ചും ആത്മീയവശങ്ങളെക്കുറിച്ചും 
അത്‌ ആചരിക്കുന്നവരുടെ മനോഭാവങ്ങളില്‍ വരുത്തേണ്ട മാറ്റങ്ങ 
ളെക്കൂറിച്ചുമാണു കര്‍ത്താവ്‌ പറഞ്ഞത്‌. അവയുടെ ആചരണരീതികളും 
അനുഷ്ഠാനവിധങ്ങളുമെല്ലാം അതുവരെ നടന്നുകൊണ്ടിരുന്ന യഹൂദമത 
ത്തിന്റെ ആചാരാനുഷ്ഠാന്രകമങ്ങളും രീതികളുമൊക്കെ തന്നെ മതി 
എന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ ആവിധ കാര്യങ്ങളൊന്നും കര്‍ത്താവ്‌ പറയുകയും പഠി 
പ്പിക്കുകയും ചെയ്യാതിരുന്നത്‌. മാത്രമല്ല, അതെല്ലാം തന്റെ പിതാവ്‌ തെര 
ഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ട തന്റെ ജനത്തിനുവേണ്ടി കല്പിച്ചാക്കിയതുമായിരുന്നു. 
ന്യായപ്രമാണം നീക്കുവാനല്ല, നിവര്‍ത്തിക്കുവാനാണു താന്‍ വന്നതെന്നും, 
പിതാവ്‌ പറയുന്നതും കാണിച്ചു കൊടുക്കുന്നതുമല്ലാതെ പുരതന്‌ ഒന്നും 
സ്വയമായി ചെയ്യുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല എന്നും പറഞ്ഞ കര്‍ത്താവ്‌ എങ്ങനെ 
ഇതിനെല്ലാം എതിരാകും? കര്‍ത്താവ്‌ ഈ ഭൂമിയില്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന കാലം 
മുഴുവനും യഹൂദാചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍ അണുവിട തെറ്റാതെ ആചരിച്ചിരുന്നു 
എന്നതുതന്നെ മതിയായ തെളിവാണ്‌. യഹുദ്പ്രമാണികള്‍ ദൈവാലയത്തില്‍ 
നിന്നു പുറത്താക്കുന്നതു വരെ യേശു സുനഗോഗുകളിലും ദൈവാലയത്തിലും 
ആരാധനയ്ക്കായി പോയിരുന്നു. പുറത്താക്കി കഴിഞ്ഞും യെറുശലേം 
ദേവാലയത്തില്‍ പെരുന്നാളുകളില്‍ കര്‍ത്താവ്‌ സംബന്ധിച്ചിരുന്നതായി വി. 
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വേദപുസ്തകം സാക്ഷിക്കുന്നു. ഒരു വിശ്വാസിയുടെ ആത്മീയജീവിത 
പരിപോഷണത്തിനു അന്നു നിലവിലിരുന്ന ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍ 
മതിയായിരുന്നുവെന്നതു കൊണ്ടുതന്നെയാണു പുതുതായി ഒന്നും 
പഠിപ്പിക്കാതിരുന്നത്‌ എന്ന സത്യം ഇവിടെ വെളിവാകുന്നു. 


എന്നാല്‍ പിന്നെ (ക്രിസ്ത്യാനികളെ യഹൂദന്മാര്‍ എന്നു വിളിക്കാതിരുന്നതു 
എന്തുകൊണ്ട്‌ ? എന്തിനു മറ്റൊരു സഭയായി? എന്നീ ചോദ്യങ്ങള്‍ 
പ്രസക്തമാകുന്നു. (ക്രിസ്ത്യാനികള്‍ അങ്ങനെ ഒരു പേരു സ്വീകരിച്ചു പിരി 
ഞ്ഞുപോയതല്ല, ഇതു ഒരു പുതിയ ഉപദേശമായി കണ്ട യഹുദ്രപപമാണികള്‍ 
അത്‌ അംഗീകരിക്കാതെ അവരെ പുറത്താക്കി കളയുകയായിരുന്നു. മാര്തമല്ല 
ക്രിസ്ത്യാനി എന്ന പേരുതന്നെ സ്വയം സ്വീകരിച്ചതല്ലായെന്നും മറ്റുള്ളവര്‍ 
പറഞ്ഞു പറഞ്ഞു വന്നു ചേര്‍ന്നതാണെന്നും അപ്പോ. പ്രവൃ. 11:26 വൃക്തമാ 
ക്കുന്നു. “ആദ്യം അന്ത്യോകൃയില്‍ വച്ചു ശിഷ്യന്മാര്‍ക്കു ക്രിസ്ത്യാനികള്‍ 
എന്നു പേരുണ്ടായി” എന്നാണു അവിടെ രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നത്‌. അതാ 
കട്ടെ ഒരു പരിഹാസ പേരുമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ അതു ലോകത്തെ മുഴുവന്‍ 
മാറ്റുവാന്‍ പര്യാപ്തമായ ഒരു പേരായി ദൈവം മാറ്റിയിരിക്കുന്നു. മനുഷ്യരുടെ 
മുമ്പാകെ നിന്ദ്യമായതു ദൈവമുമ്പാകെ ശ്രേഷ്ടമാണ്‌ എന്ന വേദവാക്യം ഇവിടെ 
സാര്‍ത്ഥകമായി. 


യഹൂദമതാചാരങ്ങള്‍ പിന്‍തുടര്‍ന്നും ചില പരിഷ്കാരങ്ങള്‍ വരുത്തിയും 
കാലാന്തരത്തില്‍ മറ്റൊരു സഭയായി രുപാന്തരപ്പെടുകയായിരുന്നു. അതു 
കൊണ്ടുതന്നെ ക്രൈസ്തവസഭ യഹൂദമതത്തിന്റെ ഒരു പിന്‍തുടര്‍ച്ചയാണെന്നു 
സമ്മതിച്ചേ മതിയാകൂ. കര്‍ത്താറി മരിച്ചു ഉയിര്‍ത്തെഴുന്നേറ്റു സ്വര്‍ഗ്ഗാരോഹണം 
ചെയ്തതിനുശേഷമാണു ഒരു സഭയായി രൂപാന്തരപ്പെട്ടു തുടങ്ങിയത്‌ എന്നു 
വേണമെങ്കില്‍ പറയാം. പെന്തിക്കോസ്തിനാളില്‍ കര്‍ത്താവ്‌ വാഗ്ദത്തം 
ചെയ്ത പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ ആവാസത്തിനുശേഷം 
ആത്മനടത്തിപ്പിലൂടെയാണു ഇതു സംഭവിച്ചത്‌ എന്നതാണു സത്യം. സഭയുടെ 
ആരംഭത്തില്‍, അപ്പോസ്‌ തോലന്മാരുടെ കാലഘട്ടത്തില്‍ ക്രൈസ്തവ 
സഭയുടെ ആരാധനയും ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങളും എല്ലാം യഹൂദന്മാരുടെ 
തന്നെയായിരുന്നു. അപ്പോസ്‌ തോലന്മാരും അനുയായികളും ദൈവത്തെ 
ആമരാധിച്ചിരുന്നതു യഹുദന്മാരുടെ സുന്നഗോഗുകളിലും ദൈവാലയത്തിലും 
ആയിരുന്നു. അവിടുത്തെ ആരാധനയും ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങളും അവര്‍ 
പിന്‍തുടരുകയായിരുന്നുവെന്നു അപ്പോസ്തോല പ്രവൃത്തികള്‍ വ്ൃക്തമാ 
ക്കുന്നു. അപ്പോ. 21:17-26 അതിനുള്ള വ്ൃക്തമായ തെളിവാണ്‌. ജാതിക 
ളുടെയിടയില്‍ സുവിശേഷം അറിയിച്ചതിനുശേഷം യറുശലേമില്‍ എത്തിയ 
പൌലോസിനേയും മറ്റും അവര്‍ സ്വീകരിച്ചു. എന്നാല്‍ ഇന്നു പലരും ധരിച്ചി 
രിക്കുന്നതുപോലെ പൌലോസ്‌ ന്യായ്പ്രമാണത്തിനു എതിരാണ്‌ എന്ന്‌ അവ 
ര്‍ക്കും തോന്നിയതിനാല്‍ ന്യായപ്രമാണം അനുസരിച്ചുള്ള ശുദ്ധീകരണവും 
വഴിപാടും നടത്തുവാന്‍ നിര്‍ദ്ദേശിച്ചു. പൌലോസ്‌ അതു ചെയ്തതായി നാം 
അവിടെ വായിക്കുന്നു. അപ്പോ. 3:1-ല്‍ “ഒരിക്കല്‍ പത്രോസും യോഹന്നാനും 
ഒന്‍പതാംമണി സമയത്തു ദൈവാലയത്തിലേക്കു ചെല്ലുമ്പോള്‍” എന്നും 
അപ്പോ. 19:9-ല്‍ “പത്രോസ്‌ ആറാം മണി നേരത്തു പ്രാര്‍ത്ഥിപ്പാന്‍ വെണ്മാട 
ത്തില്‍ കയറി” എന്നും നാം വായിക്കുന്നു. യഹൂദാചാരപ്രകാരമുള്ള യാമ 
പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ അവര്‍ മുടക്കം കൂടാതെ ചെയ്തിരുന്നുവെന്നു ഇതു വ്യക്ത 
മാക്കുന്നു. സ്വന്തമായ ആരാധനാലയം ഉണ്ടാകുന്നതു വരെ യഹുദ ദൈവാ 
ലയങ്ങളിലെ ആരാധനയില്‍ സംബന്ധിച്ചും, അവിടെ വച്ചു അനുഷ്ഠിക്കുവാന്‍ 
കഴിയാത്തവ, പിന്നീട്‌ തിരുവത്താഴമെന്നും കുര്‍ബ്ബാന എന്നും അറിയപ്പെട്ട 
“അപ്പം നുറുക്കല്‍' ഭവനത്തില്‍ വച്ചു അനുഷ്ഠിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നുവെന്നു 
അപ്പോ. 2:46-47 ല്‍ കാണുന്നു. ഒരുമനപ്പെട്ടു ദിനംപ്രതി ദൈവാലയത്തില്‍ 
കൂടിവരികയും വീട്ടില്‍ അപ്പം നുറുക്കിയും കൊണ്ടു ഉല്ലാസവും ഹൃദ 
യപരമാര്‍ത്ഥതയും പൂണ്ടു ഭക്ഷണം കഴിക്കയും ദൈവത്തെ സ്തുതിക്കു 
കയും..” എന്നിങ്ങനെ രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. സ്വന്തമായി ദൈവാലയങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടായി തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ അപ്പം നുറുക്കല്‍ ആരാധനയുടെ ഭാഗമായി 
മാറുകയും ഇന്നത്തെ വി. കൂര്‍ബ്ദാനയായി പരിണമിക്കുകയും ചെയ്തു. 
ആയതിനാല്‍ ക്രൈസ്തവസഭയുടെ ആരാധനയും ആചാരാനുഷ്ഠാനങ്ങളും 
എല്ലാം പഴയനിയമ കാലഘട്ടത്തിന്റെ പിന്‍തുടര്‍ച്ച തന്നെയായിരുന്നു എന്ന 
തില്‍ സംശയമില്ല. അതുകൊണ്ടു അവ എന്തൊക്കെ ആയിരുന്നു എന്നും 
എങ്ങനെ ആയിരുന്നു എന്നും ഗ്രഹിക്കണമെങ്കില്‍ പഴയനിയമത്തോടൊപ്പം 
പാരമ്പര്യങ്ങളേയും ആശ്രയിക്കേണ്ടതായി വരും. 


(തുടരും) 


പ്പ്‌ 1. ൧.൧. 0111൨0! 
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പ്രച ൭ 4.പിച വിം ച പം 


ഈാനായ്യ 


ബന്ധങ്ങളുടെ ഈഷ്മളതയക്കൊരു 
ജയ ജയ ജയ ജയഹേ 


ഫാ. ഡോ. ബിജേഷ ഫിലിപ്പ 


വിപിന്‍ദാസിന്റെ “ജയ ജയ ജയ ജയഹേ എന്ന സിനിമയില്‍ ഭര്‍ത്താവില്‍ 
നിന്ന്‌ അപമാനങ്ങളും അവഗണനകളും വേദനകളും തുടരെ ഉണ്ടായപ്പോള്‍ 
യൂട്യൂബ്‌ നോക്കി കരാട്ടെ പഠിച്ച്‌ ഭര്‍ത്താവിനെ നിഷ്ക്കരുണം നേരിടുന്ന ജയ 
എന്ന ഭാര്യ സാധാരണ കുടുംബങ്ങളില്‍ കാണില്ലായിരിക്കും. എന്നാല്‍ അനാ 
ദരവും അപമാനവും വര്‍ദ്ധിക്കുമ്പോള്‍ നാവുകൊണ്ഞടെങ്കിലും കരാട്ടെ നടത്തുന്ന 
വ്യക്തിത്വങ്ങള്‍ പലയിടങ്ങളിലും ഉണ്ടാകുന്നതും ബന്ധങ്ങള്‍ തകരുന്നതും 
സാധാരണമാകുന്നുണ്ട്‌. 


ഹൃദ്യവും ആരോഗ്യകരവുമായ ബന്ധങ്ങളാണല്ലോ ഭൂമിയില്‍ പറുദീസാ 
യുടെ അനുഭവം രൂപപ്പെടുത്തുന്നത്‌. ചെറുകുടുംബങ്ങളുടെയും വിവിധ കുടും 
ബങ്ങള്‍ ചേര്‍ന്നുള്ള വലിയ കുടുംബസമൂഹത്തിന്റെയും ഒക്കെ മഹത്വവും 
വിജയവും അവയിലെ അംഗങ്ങളുടെ പരസ്പരബന്ധങ്ങളുടെ ഈഷ്മളതയെ 
അടിസ്ഥാനപ്പെട്ടാണിരിക്കുന്നത്‌. 


ഇന്ന്‌ ശക്തിപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 15 ൧0 11 ഡിഡ൦ ല്‍ “അവനവനിസം' വ്യാപ 
കമായി വളരുമ്പോള്‍ സ്നേഹചൈതന്യം നമ്മുടെ കുടുംബങ്ങളില്‍ മങ്ങുകയോ 
നഷ്ടപ്പെടുകയോ ചെയ്യുന്നതാണ്‌ നാം കാണുന്നത്‌. ഭാതീകാതിപ്രസരത്തില്‍ 
വിശ്വാസജീവിതത്തിനുണ്ടായ തളര്‍ച്ചയും സ്നേഹബന്ധങ്ങളെ പ്രതികൂലമായി 
ബാധിക്കുന്നു. ഈ സാഹചര്യത്തില്‍ ബന്ധങ്ങളുടെ ഈഷ്മളത ഉറപ്പാക്കാ 
നുള്ള ശ്രദ്ധയും ര്രമവും ഏറെ ആവശ്യമാണ്‌. 


ബന്ധങ്ങളെ വളര്‍ത്തുവാന്‍ മനുഷ്യനു നല്‍കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ഉദാത്തമായ ഒരു 
കഴിവാണല്ലോ സംസാരശേഷി. സംസാരത്തില്‍ കേള്‍വിക്കു നിര്‍ണ്ണായകമായ 
ഒരു സ്ഥാനമാണുള്ളത്‌. “ഏതു മനുഷ്യനും കേള്‍പ്പാന്‍ വേഗതയും പറവാന്‍ 
താമസവും കോപത്തിനു താമസവുമുള്ള ആള്‍ ആയിരിക്കട്ടെ” (യാക്കോബ്‌:19) 
എന്ന ദൈവവചനം വളരെ ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. മറ്റുള്ളവരെ കേള്‍ക്കുക എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ അവര്‍ പറയുന്ന ശബ്ദം ശ്രവിക്കുക എന്നതിലുപരി അവരുടെ 
ഹൃദയവേദനകള്‍ പോലും അറിഞ്ഞ്‌ അവരെ മനസ്സിലാക്കുക എന്നുള്ളതാ 
ണല്ലോ. 


മനുഷ്യര്‍ പാപികളായിരിക്കുമ്പോള്‍ തന്നെ അവരെ സ്നേഹിച്ച്‌ അവരുടെ 
കുറവു തീര്‍ക്കാന്‍ ഇടപെട്ട ദൈവസ്നേഹമാണല്ലോ ക്രിസ്തുവില്‍ പ്രകാശി 
തമായത്‌.ആരും എല്ലാം തികഞ്ഞവരും പൂര്‍ണ്ണരുമല്ല. കുറവുള്ളവരെയും 
സ്നേഹം നല്‍കി പൂര്‍ണ്ണതയിലേക്കു നയിക്കാനുള്ള നിയോഗമാണല്ലോ നമു 
ക്കുള്ളത്‌. ഏഴെഴുപതുവട്ടം ക്ഷമിക്കണമെന്നു പഠിപ്പിക്കുകയും അതു ജീവിത 
ത്തിലൂടെ തെളിയിച്ചുകാണിക്കുകയും ചെയ്ത ക്രിസ്തു അതിരുകളില്ലാത്ത 
ക്ഷമയുടെ വെളിച്ചമാണ്‌ പകരുന്നത്‌. ദാമ്പതൃത്തിന്റെയും കുടുംബത്തിന്റെയും 
സുരക്ഷിതത്വം ഉറപ്പാക്കുന്നതില്‍ ഈ വെളിച്ചം അതി നിര്‍ണ്ണായകമാണ്‌. 
“ഞങ്ങളുടെ കടക്കാരോടു ഞങ്ങള്‍ ക്ഷമിച്ചതുപോലെ ഞങ്ങളുടെ കടങ്ങളും 
പാപങ്ങളും ഞങ്ങളോടു ക്ഷമിക്കേണമേ” എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ഇക്കാര്യം നിര 
ന്തരം നമ്മെ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുകയാണ്‌. 


ഓരോ മനുഷ്യനും ഓരോരോവിധത്തില്‍ അതുല്യരാണ്‌. ദൈവ സാദൃശ്യ 
ത്തില്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാ മനുഷ്യരിലും നന്മയിലേക്കു 
വളരാനുള്ള സാധ്യതയുടെ ദൈവാംശം ഉണ്ടെന്നു പറയാം. ഭാരതീയ പാരമ്പ 
രൃത്തില്‍ തമ്മില്‍ കാണുമ്പോള്‍ കൈകൂപ്പി വണങ്ങുന്നത്‌ ആ ദൈവാംശത്തെ 
ആദരിക്കുന്നതിന്റെ ഭാഗമാണല്ലോ. അതുകൊണ്ട്‌ പ്രകോപനം ഉണ്ടാ 
യാല്‍പോലും ആരെയും നിസ്സാരവല്‍ക്കരിക്കാതിരിക്കുന്നതും അപമാനിക്കാതെ 
ആദരപൂര്‍വ്വം ഇടപെടുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതും ബന്ധങ്ങളുടെ ഈഷ്മളത നില 
നിര്‍ത്താന്‍ അതിനിര്‍ണ്ണായകമാണ്‌. 


കഷ്ടതകളും പ്രതിസന്ധികളും ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ പരസ്പരം കുറ്റപ്പെടുത്തി 
തളരുകയും ബന്ധങ്ങള്‍ തകരുകയും ചെയ്യുന്ന സാഹചര്യങ്ങളുണ്ടാകാറുണ്ട്‌. 
നസറേത്തിലെ തിരുകുടുംബം - കന്യകമറിയാമും യസേഫ്‌ പിതാവും 
യേശുവും ഉള്ള ആ കുടുംബം - എത്ര കഷ്ടതകളിലൂടെയാണ്‌ തിരുപ്പിറ 
വിയുടെ സമയത്തും അതിനു ശേഷവും കടന്നുപോയത്‌. ദൈവകൃപയാല്‍ 
അക്കാലത്ത്‌ അവര്‍ സാക്ഷ്യജീവിതം നയിച്ച്‌ യേശുവിന്‌ സംരക്ഷിക്കപ്പെട്ട്‌ വള 
രാൻ അവസരമുണ്ടാക്കി. ഇതുപോലെ ദൈവാശ്രയത്തോടെ പ്രശ്നങ്ങളുടെ 
നടുവില്‍ യേശുവുള്ള ഭവനമായി പരസ്പരബന്ധങ്ങളെ ശക്തീകരിച്ച്‌ സാക്ഷ്യം 
നിര്‍വൃഹിക്കാനുള്ള വിളിയാണല്ലോ നമുക്കും ലഭിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. 


യേശുക്രിസ്തുവുമായുള്ള സ്നേഹബന്ധവും പ്രാര്‍ത്ഥനാ സംസര്‍ഗ്ഗവും 
സ്നേഹത്തില്‍ വളരാന്‍ ഏറ്റവും വലിയ സഹായമാണ്‌. വ്യക്തിപരമായ 
രഹസ്യ പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍കൂടാതെ രാവിലെയും സസ്ധ്യയ്ക്കും ഉള്ള കടുംബ 
പ്രാര്‍ത്ഥനകളും ദൈവവചനധ്യാനവും ബന്ധങ്ങളുടെ ഈഷ്മളതയ്ക്കു നല്ല 
ഈര്‍ജ്ജം പകരും എന്നതിനും സംശയമില്ല. സ്നേഹമായ ദൈവത്തെ 
സ്പര്‍ശിച്ച്‌ സ്പര്‍ശിച്ച്‌ നാമും സ്നേഹമായി മാറണം. ഒരു വെള്ളത്തുള്ളി ഒരു 
കുപ്പയിലെ സുഗസ്ധ്്രാവകത്തില്‍ വീണ്‌ സുഗന്ധമായി മാറുന്നതുപോലെയും 
ഒരു കരിക്കട്ട തീക്കട്ടയോടു ബന്ധപ്പെട്ടിരുന്ന്‌ അതും തീക്കട്ടയായി മാറും 
പോലെയും യേശു ക്രിസ്തുവുമായുള്ള നിരന്തര സംസര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ നാമും 
മറ്റൊരു ക്രിസ്തുവായി മാറുവാനുള്ള നിയോഗമാണ്‌ ഈ ചരിത്രത്തില്‍ നമ്മില്‍ 
പൂര്‍ത്തീകരിക്കപ്പെടുവാനുള്ളത്‌. സ്നേഹം ഹൃദയത്തില്‍ നിറച്ചുതരുന്ന പരി 
ശുദ്ധാത്മാവിന്റെ സഹായം അന്വേഷിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ലഭ്യമാകും. അങ്ങനെ 
ഈഷ്മളമായ പരസ്പരബന്ധങ്ങളിലൂടെ ഒരു നിത്യസ്നേഹ കുടുംബമായി 
കഴിയുന്ന പരിശുദ്ധ ര്രിയേക ദൈവത്തിന്റെ കൂട്ടായ്മായുടെ പ്രതിഫലനങ്ങ 
ളാകണം ഓരോ കുടുംബവും സമൂഹവും. 


നമ്മുടെ ഈ കാലഘട്ടം അറിയപ്പെടുന്നത്‌ സത്യാനന്തര സൈബര്‍ യുഗ 
മെന്നാണല്ലോ (1051 1സഥ ൯൦ ആആ) പ്രതിയോഗികളായ മനുഷ്യരെയും 
പ്രതിപക്ഷത്തെയും നശിപ്പിച്ച്‌ സ്വന്ത വിജയം ഉറപ്പാക്കാന്‍ സത്യത്തെ വികൃ 
തമാക്കുന്ന നിലപാടുകളും സത്യവിരുദ്ധ പ്രസ്താവനകളും രാഷ്ര്രീയത്തിലും 
മാധ്യമങ്ങളിലും നിറഞ്ഞാടുന്ന കാഴ്ചയാണെവിടെയും. വൈറലെല്ലാം റിയ 
ലല്ല എന്ന പംക്തികള്‍കൊണ്ടാന്നും പരിഹരിക്കാന്‍ പറ്റാത്ത കാപട്യത്തിന്റെ 
ഈ രോഗം വിവിധ രൂപങ്ങളില്‍ കുട്ടികളിലേക്കും കുടുംബങ്ങളിലേക്കും കട 
ന്നുപിടിക്കുകയാണ്‌. ആത്മാര്‍ത്ഥതയോടെ സത്യം മനസ്സിലാക്കാനും എന്തു 
വിലകൊടുത്തും സത്യത്തില്‍ ഉറച്ചുനില്‍ക്കാനും സത്യംമാര്രം സംവേദനം 
ചെയ്യാനും ശ്രമിച്ചാല്‍ മാതമേ ബന്ധങ്ങളുടെ ഈഷ്മളത സംരക്ഷിക്കാന്‍ 
സാധിക്കു. യേശു പറഞ്ഞതിന്‍പ്രകാരം ശിശുക്കളെപ്പോലെ ആകുന്നതു വഴി 
ബന്ധങ്ങളെ വളര്‍ത്തുന്ന സുതാര്യത പ്രകാശിതമാകുകയും കുടുംബങ്ങളില്‍ 
സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യസന്തോഷം നിറയുകയും ചെയ്യും. 


കോവിഡ്‌ രൂക്ഷമായപ്പോള്‍ അകലംപാലിക്കല്‍ ആരോഗ്യ സംരക്ഷണത്തിന്‌ 
അനിവാര്യമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ കോവിഡ്‌ തീധ്രതരമല്ലാത്തപ്പോഴും നില 
നിര്‍ത്തുന്ന അകലങ്ങള്‍ നമ്മുടെ ബന്ധങ്ങളുടെയും കുടുംബത്തിന്റെയും 
ആരോഗ്യത്തെ ബാധിക്കുന്ന വൈറസായി കണക്കാക്കപ്പെടേണ്ടതാണ്‌. ബന്ധ 
ങ്ങളെ ശക്തികരിക്കേണ്ട ഫോണ്‍പോലും നമ്മെ സാമൂഹ്യമാധ്യമങ്ങളുടെ അമി 
തോപയോഗ ബന്ധനത്തിലാക്കി പരസ്പരം അകറ്റുന്ന കാഴ്ചയും കാണാന്‍ 
കഴിയുന്നു. കോവിഡാനന്തര കാലത്തിന്റെ ബലവും വെളിച്ചവും അകലമല്ല, 
അടുപ്പമാകട്ടെ. ഈഷ്മളബന്ധങ്ങളിലൂടെ കുടുംബം ജയ ജയ ജയ ജയഹെ! 
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ഫിലിപ്പോസ്‌ റമ്പാന്‍ 


(ജ്യോതിസ്‌ ആശ്രമം, അബു 


വിശുദ്ധ വേദപുസ്തകത്തില്‍ പുതിയനിയമഭാഗത്ത്‌ യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ 
കന്യാജനനത്തെക്കുറിച്ച്‌ വിവരിക്കുമ്പോള്‍ വി. മത്തായി ശ്ലീഹാ യോസഫി 
ന്റേയും വി. ലൂക്കോസ്‌ ഏവന്‍ഗേലിയോണസ്ഥന്‍ വി. കനൃക മറിയാമിന്റെയും 
അറിയിപ്പുകള്‍ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യം കൊടുക്കുന്നു. വിയ ലൂക്കോസ്‌ 1:31-ല്‍ 
“നീ ഗര്‍ഭം ധരിച്ച്‌ ഒരു മകനെ പ്രസവിക്കും അവന്‍ യേശു എന്ന്‌ പേരിടണം” 
എന്ന്‌ വി. കന്യകമറിയാമിനോടും, വി. മത്തായി 1:25-ല്‍ “മകനെ പ്രസവിക്കും 
വരെ അവന്‍ അവളെ പരിഗ്രഹിച്ചില്ല. മകന അവന്‍ യേശു എന്നു പേര്‍ ഇടണം 
എന്ന്‌ യോസഫിനോടപം പറയുന്നു.” 


നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ ജനനവുമായി ബന്ധപ്പെട്ടു നില്‍ക്കുന്ന സംഭവങ്ങ 
ളില്‍ കാണുന്ന ഒരു പ്രധാനപ്പെട്ട വ്യക്തിത്വം ആണ്‌ വി. യോസേഫ്‌ വി. വേദ 
പുസ്തകത്തില്‍ വി. യോസേഫിനെക്കുറിച്ച്‌ അധികം വിവരങ്ങള്‍ ഇല്ല എങ്കിലും, 
മറിയാമിന്‌ വിവാഹം നിശ്ചയിച്ച യോസേഫ്‌ ബേത്ലഹേമിലും, മിര്സയീമിലും 
തുടര്‍ന്ന്‌ നസ്രേത്തിലും തിരുകുടുംബത്തിന്റെ സംരക്ഷകനായി നാം കാണു 
ന്നു. പിന്നീട്‌ യേശുതമ്പുരാന്റെ ദേവാലയ പ്രവേശന സമയത്തും യോസേ 
ഫിന്റെ സാന്നിദ്ധ്യം നാം മനസിലാക്കുന്നു. ഇതിനുശേഷമുള്ള ഒരു സംഭവ 
ത്തിലും യസേഫ്‌ പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്നില്ല. തനിക്ക്‌ ലഭിച്ച അപൂര്‍വ്വ അവസര 
ങ്ങള്‍ മുഖാന്തിരം ജനഹൃദയങ്ങളില്‍ വ്യക്തിമുദ്ര പതിപ്പിക്കുവാന്‍ യോസേ 
ഫിനു സാധിച്ചു. 


സഭാപിതാവായ സെന്റ്‌ അഗസ്റ്റിന്‍ പറയുന്നത്‌ “തന്റെ കന്യാകത്വത്തിന്‌ 
സാക്ഷിയാകുവാനും ദിവൃശിശുവിനെ സംരക്ഷിക്കുന്നതിനും വേണ്ടിയാമ്‌ 
മറിയാം യോസേഫിനെ സ്വീകരിച്ചത്‌” എന്നാണ്‌. യോസഫിനെ യേശുവിന്റെ 
സംരക്ഷകന്‍ എന്നും ദൈവിക രഹസ്യങ്ങളുടെ സംരക്ഷകന്‍ എന്നും 
കാവല്‍ക്കാരനും എന്ന്‌ പിതാക്കന്മാര്‍ പറയുന്നു യോസഫിന്റെ ജീവിതം നാം 
പരിശോഭിക്കുമ്പോള്‍ പ്രധാനമായി മൂന്നു വിശേഷണങ്ങള്‍ ആണ്‌ നമുക്ക്‌ 


യോസഫിനു നല്‍കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നത്‌. 
1. നീതിമാനായ യോസഫ്‌ 


യോസഫ്‌ നീതിമാനായിരുന്നു യഹോവയുടെ ന്യായപ്രമാണത്തെ ആദരി 
ക്കുകയും അത്‌ അനുസരിച്ച്‌ ജീവിച്ചവനുമായിരുന്നു യോസഫ്‌. ഇങ്ങനെയു 
ള്ളുവര്‍ ആയിരുന്നു പുരോഹിതനായ സെഖര്യാവും അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഭാര്യ എലി 
സബ്േത്തും (വി. ലൂക്കോ. 1:6), പുരോഹിതനായിരുന്ന ശിമയോനും (വി. 
ലൂക്കോ. 2:25) എന്നാ പ്രവാചകി (വിയ ലൂക്കോ. 2:37) യോസഫ്‌ യേശുവിന്റെ 
നിയമപരമായ പിതാവും സംരക്ഷകനുമായിരുന്നു. വിവാഹബന്ധം കൂടാതെ 
ഗര്‍ഭവതിയായി കാണപ്പെട്ട തന്റെ ഭാര്യയോടുള്ള മനോഭാവം പെരുമാറ്റം 
യോസഫിന്റെ നീതിനിഷ്ഠ വ്യക്തമാക്കുന്നു. രണ്ടു മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
മുമ്പില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. ഒന്ന്‌ മറിയാമിനെ സന്ന്ര്രീം സംഘത്തിന്റെ മുമ്പാകെ 
കൊണ്ടുവന്ന്‌ വിസ്തരിച്ച്‌ ശിക്ഷിക്കുക (ആവര്‍ത്തനം 22:23). ശിക്ഷ എന്നു 
പറയുന്നത്‌ കല്ലെറിഞ്ഞു കൊല്ലുക എന്നുള്ളതാണ്‌. യോസഫ്‌ നീതമാന്‍ ആയി 
രുന്നതിനാന്‍ ഈവിധേന ഒരു പെണ്‍കുട്ടിയെ കല്ലെറിഞ്ഞു കൊല്ലുന്നതിനു 
താല്‍പര്യമില്ലായിരുന്നു. രണ്ടാമത്തെ മാര്‍ഗ്ഗം മറിയാമിനെ രഹസ്യമായി ഉപേ 
ക്ഷണപ്രതം കൊടുത്ത്‌ അവളെ പിരിച്ചുവിടുക. ഇതില്‍ രണ്ടാമത്തെ മാര്‍ഗ്ഗം 
സ്വീകരിക്കാനാണ്‌ യോസഫ്‌ തീരുമാനിക്കുന്നത്‌. 


വിവാഹനിശ്ചയം നടന്നു കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നീട്‌ അത്‌ വേര്‍പെടുത്തുവാന്‍ 
ഒരു വിവാഹമോചനം തന്നെ ആവശ്യമായിരുന്നു. വിവാഹ നിശ്ചയം മുതല്‍ 
സ്ര്രീപുരുഷന്മാര്‍ ഒരുമിച്ചു താമസിക്കുകയും അവരെ ഭാര്ൃഭര്‍ത്താക്കന്മാര്‍ 
എന്നു വിളിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുക അന്ന്‌ പതിവായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 


നീതിമാനായ യോസഫ്‌” 


യോസഫിനോടുണ്ടായ വെളിപാടിന്റെ ഞായര്‍ (വി. മത്തായി 1: 18-25) 


റോഡ്‌) 


മറിയാമിവെപ്പറ്റി ഭാര്യയെന്നും യോസഫിറെപ്പറ്റി ഭര്‍ത്താവെന്നും സുവിശേഷ 
ങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌ യാക്കോബ്‌ വിവാഹനിശ്ചയത്തിനുശേഷം 
ലാബാന്റെ ഭവനത്തില്‍ താമസിച്ചിരുന്നതുപോലെ മറിയാമും യോസഫും 
ഒന്നിച്ചു താമസിച്ചിരുന്നു. വിവാഹനിശ്ചയം കഴിഞ്ഞ്‌ സ്ര്രീപുരുഷന്മാര്‍ മൂന്നു 
വര്‍ഷക്കാലം ഒരുമിച്ചു താമസിക്കുകയും അതിനുശേഷം വിവാഹം നടത്തു 
കയും ആയിരുന്നു പഴയനിയമ പതിവ്‌. ഈ പതിവ്‌ അനുസരിച്ച്‌ മറിയാം 
യോസഫിന്റെ ഭവനത്തില്‍ താമസിക്കുന്ന സമയത്താണ്‌ അവള്‍ ഗര്‍ഭിണിയാ 
യത്‌. അപ്പോള്‍ ആണ്‌ യോസഫ്‌ മറിയാമിനെ രഹസ്യത്തില്‍ ഉപേക്ഷിക്കുവാ 
നായി ചിന്തിക്കുന്നത്‌. 


ഇങ്ങനെ ചിന്തിച്ച്‌ വിഷമിച്ചു ഇരിക്കുന്ന സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ആണ്‌ കര്‍ത്താവിന്റെ 
ദൂതന്‍ അവനു പ്രതൃക്ഷനായി “ദാവീദിന്റെ മകനായ യോസേഫ്‌ നിന്റെ ഭാര്യ 
യായ മറിയയെ ചേര്‍ത്തുകൊള്‍വാന്‍ ശങ്കിക്കേണ്ടാ. അവളില്‍ ഉലപാദിതമാ 
യതു പരിശുദ്ധാത്മാവിനാല്‍ ആകുന്നു.” അതായത്‌ തന്റെ ഭാര്യയായി തന്റെ 
കൂടെ താമസിക്കുന്ന കനയക പുരുഷബന്ധമില്ലാതെ ഗര്‍ഭിണിയായിരിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ ശങ്കിക്കേണ്ട. അവള്‍ ഗര്‍ഭിണിയായിരിക്കുന്നത്‌ പരിശുദ്ധാത്മാവിനാല്‍ 
ആകുന്നു. യോശപ്‌ ഇത്‌ എങ്ങനെ മനസ്സിലാക്കിയിരിക്കാം. പഴയനിയമ പാര 
മ്പരൃത്തില്‍ പരിചിതനായ അദ്ദേഹത്തിന്‌ പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ പ്രവര്‍ത്തന 
ത്തെപ്പറ്റി അറിവുണ്ട്‌. പരിശുദ്ധാത്മാവ്‌ മൂലം എന്നു സ്പഷ്ടമായി തന്നെ പറ 
ഞ്ഞിരിക്കകൊണ്ട്‌ ഗര്‍ഭത്തിന്റെ മൂലത്തെപ്പറ്റി സംശയത്തിനവകാശമില്ല. വിവാ 
ഹബന്ധം കൂടാതെ ആദ്യമനുഷ്യരായ ആദാമിനെയും ഹവ്വായെയും ഉല്‍പാദി 
പ്പിക്കുകയും, ഉണങ്ങിയ കമ്പിനെ കിളിര്‍പ്പിക്കുകയും, കല്ലില്‍ നിന്ന്‌ വെള്ളം 
പുറപ്പെടുവിക്കുകയും, വൃക്ഷകൊമ്പില്‍ നിന്ന്‌ ആടിനെ നല്‍കിയ ദൈവത്തെ 
ക്കുറിച്ച്‌ യോസഫിന്‌ അറിവുള്ളതാണ്‌ പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിയില്‍ ആത്മാവ്‌ വെള്ള 
ത്തില്‍മീതെ പരിവര്‍ത്തിച്ചു. സൃഷ്ടി സാദ്ധ്യമാക്കി പ്രപഞ്ചത്തിന്റെയും മനു 
ഷ്യന്റെയും പുനഃസൃഷ്ടിയിലും പരിശുദ്ധാത്മാവ്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കുമെന്ന പ്രതീക്ഷ 
അദ്ദേഹം പുലര്‍ത്തി. ഇങ്ങനെയുള്ള ദൈവാത്മാവ്‌ മറിയാമില്‍ നിന്നുള്ള ജഡ 
ധാരണത്തില്‍ പ്രവര്‍ത്തിച്ചതായി യോസഫ്‌ മനസിലാക്കി. തന്മൂലം മറിയാ 
മില്‍ ഉണ്ടായ ഭര്‍ഭം മാനുഷികമല്ല. പരിശുദ്ധാത്മാവില്‍ നിന്നാണ്‌, തന്മൂലം 
മറിയാം നിര്‍ദ്ദോഷിയാണ്‌ എന്ന്‌ യോസഫിനു ഉറപ്പായി ബോദ്ധ്യപ്പെടുകയും 
ചെയ്യുന്നു. അത്‌ യോസഫ്‌ നീതിമാനായതുകൊണ്ടാണ്‌. 


2, അനുസരണമുള്ളവനായ യോസഫ്‌ 


അവള്‍ ഒരു മകനെ പ്രസവിക്കും. അവന്‍ തന്റെ ജനത്തെ അവരുടെ പാപ 
ങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ രക്ഷിപ്പാനിരിക്കകൊണ്ട്‌ നീ അവനു യേശു എന്നു പേര്‍ ഇടേണം 
എന്നു പറഞ്ഞു. (വി. മത്തായി 1:21). യോസേഫ്‌ ഉറക്കം ഉണര്‍ന്നു കര്‍ത്താ 
വിന്റെ ദൂതന്‍ കല്പിച്ചതുപോലെ ചെയ്തു. ഭാര്യയെ ചേര്‍ത്തുകൊണ്ടു. മകനെ 
ര്രസവിക്കുംവരെ അവന്‍ അവളെ പരിഗ്രഹിച്ചില്ല. മകനു അവന്‍ യേശു എന്നു 
പേര്‍ വിളിച്ചു (വി. മത്തായി 1:24-25). വിശ്വസിപ്പാനും അനുസരിപ്പാനും വളരെ 
പ്രയാസമുള്ള കാര്യമായിരുന്നു എങ്കിലും മാലാഖയുടെ അറിയിപ്പുണ്ടായപ്പോള്‍ 
ഉടനടി പൂര്‍ണ്ണമായി അതു വിശ്വസിക്കുകയും അതനുസരിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിപ്പാന്‍ 
സന്നദ്ധനാവുകയും ചെയ്ത വി. യോസഫിന്റെ അനുസരണഭാവം മാതൃകാ 
പരമാണ്‌. 


യോസഫിനെ സ്വപ്നത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ പിതാവിന്റെ പേരിനുപകരം 
ദാവീദുസന്താനമായ യോസേഫ്‌ എന്ന്‌ സംബോധന ചെയ്യുന്നത്‌ 
മ്ശിഹായെപ്പറ്റി ദാവീദിനോടുള്ള വാഗ്ദാനത്തെ അനുസ്മരിക്കുന്നതിനും പിരി 
ച്ചയക്കുന്നതിനും യോസേഫിനു ഭയമായിരുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഭയപ്പെടേണ്ട എന്ന്‌ 
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സമാധാനപ്പെടുത്തുകയും ഗര്‍ഭകാരണം മാനുഷികമല്ല പരിശുദ്ധാത്മാവിനാല്‍ 
നിന്നാണ്‌. തന്മൂലം മറിയാം നിര്‍ദ്ദോഷിയാണ്‌ എന്ന്‌ യോസേഫിനെ ഉറപ്പായി 
ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. ഒരുപക്ഷേ യോസഫ്‌ മനസ്സില്‍ വളരെ 
വിഷമിച്ചിരിക്കണം. കുറെക്കാലം മുമ്പ്‌ നടന്നതായ ഏലിശ്ബായുടെ ഗര്‍ഭധാ 
രണം അതു വിശ്വസിക്കാത്തതുമൂലം സഖറിയായ്ക്കുണ്ടായ ശിക്ഷ, തുടങ്ങിയ 
വിവരങ്ങള്‍ അറിയാമായിരുന്നതിനാല്‍ ഇതും ദൈവീകമായ അത്ഭുതമായി 
രിക്കാം എന്നു ചിന്തിച്ചുകാണും. അങ്ങനെ എങ്കില്‍ അവളെ സമീപിക്കുന്നതി 
നുപോലും താന്‍ അയോഗ്യനാണെന്നും അവള്‍ വ്യഭിചാരിണി എങ്കില്‍ തന്നോ 
ടുകൂടി അവളെ താമസിപ്പിക്കുന്നത്‌ നിയമവിരുദ്ധമെന്നും, അവളെ ലോകാപ 
വാദത്തിനും മരണത്തിനു തന്നെയും പാ്തമാക്കി ഉപേക്ഷിച്ചയയ്ക്കുന്നത്‌ കഠി 
നമാണെന്നും ഇങ്ങനെ വിഭിന്നങ്ങളായ പല മനോവികാരങ്ങളാല്‍ ച്രേരിതനാ 
യിട്ടാണ്‌ അവസാനം രഹസ്യമായി പിരിച്ചയയ്ക്കാം എന്ന്‌ നിശ്ചയിക്കുന്നത്‌. 
എന്നാല്‍ തനിക്ക്‌ ദൈവം മറിയാമിന്റെ ഗര്‍ഭധാരണത്തിന്റെ രഹസ്യം വെളി 
പ്പെടുത്തികൊടുത്തു കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ ദൈവഹിതത്തിനു പൂര്‍ണ്ണമായി വിധേയ 
പ്പെട്ട ദൈവത്തിന്റെ വാക്കുകള്‍ പൂര്‍ണ്ണമായി അനുസരിച്ച്‌ ഭാര്യയായ മറിയാ 
മിനെ ചേര്‍ത്തു യേശുകുഞ്ഞിന്റെ സംരക്ഷകനായിരുന്നു. 


നമ്മുടെ ജീവിതത്തിലും ഇതുപോലെ പല അവസരങ്ങളിലും തെറ്റിദ്ധാര 
ണകളുടെ കാരണം മൂലം പലതരത്തിലുള്ള തെറ്റായ തീരുമാനങ്ങള്‍ കൈക്കൊ 
ള്ളേണ്ട സാഹചര്യം ഉണ്ടായേക്കാം. ഇവിടെ ഒക്കെ ദൈവം നമ്മോടെ എന്താണ്‌ 
പറയുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ ഒന്നു മനസ്സിലാക്കുവാനും ദൈവഹിത 
ത്തിനു വിധേയരായി പൂര്‍ണ്ണ അനുസരണത്തോടെ തീരുമാനങ്ങള്‍ സ്വീകരി 
ക്കുകയാണെങ്കില്‍ നമ്മുടെ ജീവിതത്തിലെ പല പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്കും പരിഹാരം 
ഉണ്ടാകും. നമ്മുടെ ജീവിതത്തിലെ പ്രതിസന്ധി ഘട്ടങ്ങളില്‍ എന്തുചെയ്യേണ്ടു 
എന്നറിയാതെ അസ്വസ്ഥരായി കഴിയുമ്പോള്‍ ദൈവത്തില്‍ ശരണമര്‍പ്പിക്കുക 
യാണെങ്കില്‍ അവക്കെല്ലാം ഒരു ശാശ്വതപരിഹാരം ഉണ്ടാകും എന്നതില്‍ തര്‍ക്ക 
മില്ല. അതിനാല്‍ നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ അനുസരണശീലം വളര്‍ത്തുവാന്‍ 
നമുക്ക്‌ കഴിയട്ടെ. 


3, ശാന്തതയോടെ പ്രതിസന്ധികളെ അതിജീവിച്ച യോസേഫ്‌ 


യോസേഫിന്റെ ജീവിതത്തില്‍ വലിയ ഒരു പ്രതിസന്ധി ഉണ്ടാകുന്നു. ഇനി 
എന്ത്‌? എന്തു തീരുമാനം കൈക്കൊള്ളും. കൊള്ളണോ, ഉപേക്ഷിക്കണോ? 
“അവര്‍ കൂടിവരുംമുമ്പേ പരിശുദ്ധാത്മാവിനാല്‍ ഗര്‍ഭിണിയായി എന്നു കണ്ടു. 
അവളുടെ ഭര്‍ത്താവായ യോസേഫ്‌ നീതിമാനാകകൊണ്ടും അവള്‍ക്ക്‌ ലോകാ 
പവാദം വരുത്തുവാന്‍ അവനു മനസ്സില്ലായ്‌കകൊണ്ടും അവളെ ഗൂഡഃമായി 
ഉപേക്ഷിപ്പാന്‍ ഭാവിച്ചു. (വി. മത്തായി 1:19) ഇവിടെ വലിയ ബഹളങ്ങളോ 
ഒന്നും കൂടാതെ രഹസ്യമായി ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ തീരുമാനിക്കുന്നു. പരപുരു 
ഷനാല്‍ ഗര്‍ഭിണിയായവളുടെ ശിക്ഷ നമുക്കറിയാമല്ലോ. എന്നാല്‍ ഇവിടെ 
ഒന്നും കന്യകയായ മറിയാമിനെ ഒറ്റപ്പെടുത്തുകയോ കുറ്റപ്പെടുത്തുകയോ 
ചെയ്യാതെ ശാന്തമായി മൌനത്തില്‍ ഇരുന്ന്‌ ദൈവത്തോട്‌ ആലോചന ചോദി 
ച്ചു. ആ ആലോചന അനുസരിച്ച്‌ തീരുമാനങ്ങള്‍ കൈക്കൊള്ളുന്നു. 


ഇന്നത്തെ ആധുനികലോകത്തില്‍ മനുഷ്യന്റെ തിരക്കിട്ട ജീവിതത്തിനിട 
യില്‍ അല്പസമയം ശാന്തതയോടെ മൌനത്തില്‍ ഒന്നിരുന്ന്‌ ജീവിതത്തിലെ 
പ്രതിസന്ധികളെ അഭിമുഖീകരിക്കുവാന്‍ നമുക്ക്‌ സാധിക്കുന്നുണ്ടോ? നമ്മുടെ 
പൂര്‍വ്വീകരായ പിതാക്കന്മാര്‍ ഒക്കെ ഈ മൌനത്തിന്റെ മാധുര്യം രുചിച്ചറിഞ്ഞ 
വര്‍ ആയിരുന്നു. ശാന്തതയോടെ പക്വതയോടെ യോസേഫ്‌ പിതാവിനെപ്പോലെ 
ജീവിതത്തിലെ പ്രതിസന്ധികളെ അഭിമുഖീകരിക്കുവാന്‍ നമുക്ക്‌ സാധിക്കട്ടെ! 


യോസേഫിനെ ദൈവീക രഹസ്യങ്ങളുടെ സംരക്ഷകന്‍, കാവല്‍ക്കാരന്‍ 
അങ്ങനെയുള്ള പല വിശേഷണങ്ങള്‍ കൊടുക്കുന്നതുപോലെ യോസേഫ്‌ 
നീതിമാനായിരുന്നു. ദൈവകലപനകളെ അനുസരിച്ച്‌ തന്റെ ജീവിതത്തെ ക്രമീ 
കരിച്ചവനും തന്റെ ജീവിതത്തില്‍ താന്‍ അഭിമുഖീകരിച്ച പ്രതിസന്ധികളെ 
മൌനത്തിലൂടെ ശാന്തമായി കൈകാര്യം ചെയ്യിവാന്‍ പ്രാപ്തിലഭിച്ചവനും ആയി 
രുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ദൈവം യോസേഫിനെ നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ മാതാ 
വായ കന്യകയുടെ കന്യകത്വത്തിന്‌ സാക്ഷിയാകുവാനും ദിവ്യശിശുവിനെ 
സംരക്ഷിക്കുന്നതിനുമായി തിരഞ്ഞെടുക്കുന്നത്‌. ദൈവം തന്നെ ഏല്‍പിച്ച ഉത്ത 
രവാദിത്വം വളരെ വിശ്വസ്തതയോടെ നിര്‍വൃഹിക്കുവാന്‍ യോസേഫിനു സാധി 
ച്ചു. യോസേഫിന്റെ പ്രാര്‍ത്ഥന നമുക്ക്‌ കാവലും കോട്ടയും ആയിരിക്കട്ടെ! 


എത്യോപ്യന്‍ സഭയില്‍ വിശുദ്ധ മുറോന്‍ കൂദാശ 


എത്യോപ്യന്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭയില്‍ വിശുദ്ധ മുറോന്‍ കൂദാശ നടന്നു. 
ലോകരക്ഷകന്‍റെ പെരുനാള്‍ ദിനമായ നവംബര്‍ € ഞായറാഴ്ച ആബൂനാ 
മത്ഥിയാസ്‌ പാ്രതിയര്‍ക്കീസിന്‍റെ നേതൃത്വത്തില്‍ എപ്പിസ്‌കോപ്പല്‍ സിനഡ്‌ 
ആണ്‌ മൂറോന്‍ കൂദാശ ചെയ്തത്‌. ഏഴു ദിവസം കൊണ്ടാണ്‌ വിശുദ്ധ തൈലം 
തയ്യാറാക്കിയതെന്ന്‌ ഒസിപി ന്യൂസ്‌ സര്‍വീസ്‌ റിപ്പോര്‍ട്ട ചെയ്തു. 


എത്യോപ്യന്‍ സഭയില്‍ നടക്കുന്ന മുന്നാമത്തെ വിശുദ്ധ മൂറോന്‍ കുദാശയാ 
ണിത്‌. ആബൂനാ പൌലോസ്‌ 1998-ലും 2002-ലുമാണ്‌ ഇതിനുമുന്‍പ്‌ മൂറോന്‍ 
കൂദാശ ചെയ്തത്‌. സഭയുടെ അറിയപ്പെടുന്ന 1700 വര്‍ഷത്തെ ചരിത്രത്തില്‍ 
കോപ്റ്റിക്‌ മ്രെതാന്മാരാണ്‌ എത്യോപ്യയില്‍ വിശുദ്ധ മൂറോന്‍ കൊണ്ടുവന്നി 
രുന്നത്‌. ഇക്കാര്യത്തില്‍ ഒട്ടേറെ വൈഷമ്യങ്ങള്‍ നേരിട്ടിരുന്നു. എത്യോപ്യന്‍ 
സഭ 1959-ല്‍ സ്വതന്ത്രമായതിനു ശേഷവും വിശുദ്ധ മൂറോനു വേണ്ടി കോപ്റ്റിക്‌ 
സഭയെ ആശ്രയിക്കേണ്ടിയിരുന്നു. ഈജിപ്റ്റില്‍ നടക്കുന്ന വിശുദ്ധ മൂറോന്‍ 
കൂദാശയിൽ എത്യോപ്യന്‍ മ്മെതാന്മാര്‍ പങ്കെടുത്ത്‌ ഒരു ഭാഗം കൊണ്ടുവരി 
കയായിരുന്നു പിന്നീടുള്ള പതിവ്‌. പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ ആബൂനാ പൌലോസ്‌ 
1998-ല്‍ ആദ്യമായി വിശുദ്ധ മുറോന്‍ കുദാശ ചെയ്തതോടെയാണ്‌ ഈ പതി 
വിന്‌ മാറ്റമുണ്ടായത്‌. 


അലക്‌ സ്ര്തിയന്‍ ആരാധനക്രമ പാരമ്പരൃത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെടുന്ന മൂന്ന്‌ 
സ്വത്രന്ര സ്വയംശീര്‍ഷകസഭകളാണ്‌ കോപ്റ്റിക്‌, എത്യോപ്യന്‍, എറിത്രിയന്‍ 
ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭകള്‍. എത്യോപ്യന്‍ - എറിര്രിയന്‍ സഭകള്‍ കോപ്റ്റിക്‌ 
സഭയുടെ പുര്രീസഭകളായി കണക്കാക്കപ്പെടുന്നു. ഇന്നും ഈ രണ്ടു സഭകളും 
കോപ്റ്റിക്‌ പോപ്പിന്‌ “സമന്മാരില്‍ മുമ്പന്‍ ' എന്ന സ്ഥാനം നല്‍കി ആദരിക്കുന്നു. 


വിശുദ്ധ മൂറോന്‍ അലക്ഷ്യമായി കൈകാര്യം ചെയ്യുന്നതും വില്‍ക്കുന്നതും 
പരിശുദ്ധാത്മാവിനോടുള്ള പാപമാണെന്നും അപ്രകാരം ചെയ്യുന്നത്‌ കുറ്റകര 
മായി കണക്കാക്കുമെന്നും മൂറോന്‍ തയ്യാറാക്കുന്നതിന്‌ ചുമതലപ്പെട്ട ആബൂനാ 
ദിയസ്‌കോറോസ്‌ മുന്നറിയിപ്പു നല്‍കി. 


ഷീല ്ദ്ച ടമ മ 17. ഖതളീംടംര്‍്ചനെ മഠം ഷല- 
മേ റല്ബലി ൧0൦൩൦000 1.എഏില 10ന്‌ 71൦൦൩ ൩ 1.0൩00൩ 2 0൦ 
'ചനബ്മ 11മറിസ്മ്ഥലട' 0൩06 ൧൨൦൦ബ്ബാധ 2022. 


ഡോ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌ മാര്‍ തെയോഫിലോസിന്‌ അഹമദ്ബാദ്‌ സെന്റ്‌ 
മേരീസ്‌ കത്തീര്ഡല്‍ സ്വീകരണം നല്‍കി. 


൧. പ്പ്‌ 1. ൧.1൧. 011 


നവ ലിഹറ്ല” 


ാലഥല്ഗ്ഥ നം ൧മ്പ്ട 0 


[ലാ॥ടഉ വലന്്നമസ്ഡം 
ഡലിഠനഠ ൭. 1ഠടലാറ ൦ ലലസാധട (ഗീസ്‌ 1:18-25) 


1. ദലല്ഥ്മിടം നണാനടട 


8ലഗഠധിന൯। പ്വഖ്ട 300 ഡട 30൩ സ്ലന്നടലറിദ൦ ട്‌ 0 നദന്ദളല, 
൧൩൦൩൨ ട ധടധ॥/ ഒ ലാലഠഠ ൨ 00൦൮൭. 15 9൩ 001019] ഘാളലനലസ്‌ 00 
സ്ന, ഡ്വിബപട 00൦ 311ല൦ 10൦ 00൩൩൦ ഠലഠിട।ഠനട 0 1൫൦ ദല. 
ാലഥഠ്ന।, 3 ഠാഥ്രില ശട 00110311 റല 35 സ്വാദ്‌ ദ ഡ്ര്ല ഒറ 3 
0൦൧01൩31 ഠേധിഠ്‌ ബ്ലാ 0001൭0 ൧ ദ ഠാ. ഠ0ബ ദല 30 ൮൭ 0 
൦10൫31 ൦ സടാദ ദ ്ര്ല ഠോധ്ഠ്‌ ളു നഠഗ ഠഉല്റല 10 നല 
ഠേനടധനനദിഠന 0 നല നന്ദ ലലനഠസ്യ. 5. [ഗദ ഠി ൦ഠ0ഠ്ട 
ദ്‌ നസ്വാടടിടട 11൦ ഡ്ല്ിന്മ! ഠലൊോ൯ഠന 0 ഗ്ദല/ ടി [ഗി ഡട ഠാ 
ഥന ദ ബ്വ്ിഠ 2 ൫൭൦ 001 ലാല്ധ്ധ്ഘ- ഡഠന്ധ, ഡല ടഥ ഡുട 01ലറ്മുല 
10 1ഠടലാ0 ാല്ഠ/൦ 0ല്0൦ സ്ന 1ഠഉബില- (നദനിടളല). 7/൧ 1ഠടലാ 110൧ 
യ 095 നദഠലേ ധ്യാ വിട സ്ഥ 1൦ റ്ഗാഥല ഗദ ടി, ലട ദളൂദന ഥി 
൫ വിട (ദന 2 ൩൦ ദല ൦ ൦ ൨00 ൫91൩൦ €ഠല്ധട പഗ്ദഥ7്ട ഡാസ്പാട 
(ഥ്‌ 3൩0 ൨൧൧൧൦൦ 31൭ ഠധളം ൩ലിന്നള[ഗിലല്ല ഒട വട ൦. വട ാദടടദളും 
ാല്നളുട ധട നദ ലിലെ വ്‌ 10൯ലഠ1ഠളിദ। ഠഠസ്ലസ്ട, 3ട 100 നാഡ ൦ 
0ാഠ0ഠില” 00 3 ഠോഥ്രില ഠ്‌ നടിമ്ന്ട ഗന ൦ വള്ള ല്ള്ന്ലാധട ലല” 
ഠ 1ഠടലാറ. 


ദലിലഗിഠനട - 
2. ന്ഥ്൦ിബലസ്ധ്മ്ള്‍ 30 ധ൦3ടിഘ്പാല൦ലാന്‍ിഠ ഠ്‌ ദഠഠിട 0105൦5. 


ധന [ഗടെ ൭൦ ലസ്പാല॥[ട൫ല0 ശ്രീന ലേന്ല്ല്വാഥാമ്്ടടട. 4, ട്വ ദ01ഠളഇു/ 
ഠേധിഠ ൦ 'ദഭ്ഥ ൨ 1൫൦ ലാദലന്ട ൨ ദ റല്ഥ 0ഠന ബ്വിഠ്‌ 00 ൯ഥടം ലന്നു 
00൦. ൫ നല ബല ട്ട തലയ നദിഭ ദ ന്നാ ൨ ടദഗിഠ്ദ! ഠനസ്സ്‌ന്നന്‌, ദ 
00ഠമ്്ട൦ ൩ ധ്രാറ്നളിഘ ഘി, 0 3 ാല്‍സല- ദ ജാഥ സിനടെ ദല. 
നല൦൭൦ ഡനണ0ട (൫3ഥ൦ ൯വട ലാധ൭൦ 300 (ന്ലനട൦ 10 ണന ൨ ഠേന്സ്പ്ന്ണലസ്‌ 00 
00ഠസ്ിടല, 0൫0 സ്വ ടഥ്വോലിഠ0 ട 300 0 5 |ഠഥ്ഥള ഠാഠമ്പ്ടടെ 10 115 ഠഡഥ 
ഗദധിഠറ! ൩൩൦ ബാല ഠ്‌ ്ദ॥൦ ന്൯്ഥ൦ 0 ഡന്ദബ്ദ്സ്‌, 0 (പ്വ്ട ദ0്൦സ്‌ 
ഠഥ൦ 0൫35 00ഠസ്പ്ടലറ 10 ടം ിട ഡ്ഠഥഠ ഒ00 ൫ല൭| 0൦ ഗ്ഥധഗ്ഥ്ട 0 ട0൨, ഗ്വ്ഠ 
0001൪ 0 395 1൦ 765 ഗല ാദറഠ്ലമ്പ്‌ം 0 ൦ ദദഠിടല! ന്വ്ട 0/ഠസ്പ്ടലട 
നണ്ട്ഠാഥേന്ധിം ൩ ൦ ടദശ്രിഠന ൭ഠഠനഠന്൩. 3ഠഠട ലാഥസിട൦ട 30൦ നദബിടടലാ 
൫ 0൦ ്ധിനടട ൨്‌ ദിനല 0-0ാ-ഥഠധളി 0൦ ടോസ്‌ 0ലടഠറ 01 ൯ഘഥ 001൮ 
നല്ല 0൦ ഠബ്ധ/ 00൦൨ 5ഠ0 ൨ 300 


11൧൦ ഗലദ10ഠ0൩ 0 1ഠടലാ൩ ൯൭5 ലറെ 3 ലമ്്ഥല” 0 ദാഠ്‌ട ലാഠമ്പ്ട൦ 0 
1൦ ടലിലഡിഠറ ഠ1ഠടലാ0 ഠ ദ1ഭ [ഗല ഒട ബട ഗ്ഗീ൦ ഒ 0001൦൧ ൩൦ നഠനല 
ഒന 1൪൦ വിറ. വട ാഠസ്ട൦ |ട നദഠല ന്ാഠാഥ്ന 10 1ഠടലാ ഥഠാധളി ദ ടിഘില 
വടം ഗ്ല ൦ 90ളല്‍ 30007ടെടടെ ബ്ന ഒട - “70൦ല൧/൧, 507 0 ൧ന്ഥ0, റ്റ ഗ0॥ 
26 റ്റ്‌ 70 0/൪ /൨൧)/ 05 )/00/7 4/6, 70/ 770൦ ൧/0 ഥഗഥലി/ഥ്‌ ഗ ഗല /5 0൩ 
0൦ 0/7 6൧൧൧൦ (൧20). 1൩൪൧ ്ബിാഥിഠന “ടഠ൩ 0 ഉദഗ്റ്‌”, സ്ന വ്ന 
ഒ0ഠധ വിട (നലല, 0൮ ഒ ൯0൦൦ 1൫95 051101 ന3ഠ്ല വഠടലാറ ല3॥ട൦ 
വ0ലരാഗഠമ്പ്ടം 0 ഗിടടടദബ്ം ധനിസ ൨ നല റവി ഠോഘല്ഥ 2 നല 
ട്രാ. ൩ വട "ധി॥ന൦സ, 1ഠടല്ാ൨ ഠഠധിഠ ലാലല്ഥ 6ഠഠട 00ഠസിട൦ ൩൫ ബട 
7൦. ഗല ഗ്ഥിഹ ൦ ഡാട [ഉഡഥ/ന്‌ വ്‌ 1ഥ ഘ( ഠേസ്ലാനിഠ൩, ബ്ട 0൦ ഡട 
ിമസ്ലാധട 0 ഥാ അന ഗിദഥ്ധ ഒട ദ ദിമ്ധ൦ 10 വാധാ॥ം റിടളദഠേ. 80 3ട ടഠഠറ 
ഒട ൧ ൫390 ൬൧൦ ലലദിഠ൩, നലലാലഘല്ഥ ദഠഠിട ഠാഠസിടം ൩ വട ലാല്ഥള, 1ഠ ൭ 
1൨൦ 1ഒ0ല൦ ഠ്‌ ൦ 500 ൧ [ഗ്ല ൩ 10ലവാഥമ്പ്ടാ ളം 0 ദധി. 


1ഠഠിദ൮, സ്വണ30 1ഥട ഒ൦൦ ലസ്വാലറ 10 1൦30 നഠ0൦൦ 0 ദ 000൩൧30൨ 
ല്ദിഠനട്വാട ൩൫ 1൪൦൭ ടഠഠഠ-0ഠ10ഠ31 300 ൧ല1ളിഠധട ഠഠസന്ലന്ട, ദനലറി 
1ലണട 300 ഠാന്ഥ്൯ിഠനടെ 100 ടല" ഉദ1൩൨. ൩൯൪൧൦ ഠോന്ധദസവാഠറഠ സ്ധിന്ലെ ൯ഥ 
ഠേഡലദന്ദ। ൧ല്ദ്യിഠനടവ്ാ 900 ടലിലസിഠന ൩ 60ഠ്‌ട [ഗിീടടി്ദബ്൦ ഠാിദറ ഠ്‌ 
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1) പ ൭1 2.14 ൮ 


[”” 


65100൩ ദ/ദഠിടല. £ഗലറ്യ റ്ഡ്ബം൨, ൧൮ ദേ 5 ടല 100 3 ധബിറ്ധല 
൧0ഠസ്ട൦ ൨ 3ഠഠ! 5 10ല്ധബിദിഠന 0 0൦ 3000110൩ 35 ടഠറടവ്റാ, ഡല 
൧൦ 39൦ 01൦ 10 0ലഠല്ഗ 1൦ ഖവ്ഠ്ധ൦ ാഠസിടടട 0 900 ൩ 0 ലാല. 10൦ 
ന0ല൦ ്ദന്ധാല ൨ 0൨0 നഥധള്‌ന്ട സ്വടല്ണ്ഡ്ളാദല ധട 1ഠ ൫൦ ടദറ്നടടട 
0 ഠ0ലനട (൧1ഥ്ന൦ ഡല൪005) [൫000൦൦ 10 0ാലല്ഡഥ 6ഠഠ്‌ട 0ാ0സ്പ്ട൦ 0 
ഠഥ0 [സ്ഗ്ഠ്ധദ! ലാല. ൩ 001൩ ടഠ, ഗെ നഠധത്സ. ഓല ഡാ 0 ദല 
ഒറ ഓലറ്യ ദ൦ിട നല ്ധ്നിന൦സ്‌ ഠ്‌ ദഠഠ്‌ട 0ാ0ഠ്ി്ട ൩ വട. 


2. ൩൪൦ ൦ 0 ന്ധ്ടലട ൩ ഠാഠഗ്ധബ്വ ൦ 7൦3॥1ട൦ 1൯൦ നണധ്ധല്‍. 


൫ ൯൪൭ ദറ്ശഥഥ്നള ഡല 0 ഘ്ട൩, 1ഘലദലിമിഥ ൦ ഗടഠേട 
ഒ00 ഉദഠ്ധദ॥/ റ്ധല൦ടെ മല ദ॥ടദിഠറ ഠ്‌ 1൦ സ്ലഡലസിഠന 0 6ഠഠ ൫30 
ന0ഗിഡ്ഠ്ധദ!ട ൦. ൧5 1൫൦ 1101൮ ടല്വോഡധ൦ ൦൦0005 ൩ ൩൯൦ 00001ലഠിലട - 
നനലഘ്ഠ 7൦ ൨൧ 0/൩ ൧൧ ൮/൦ )/0൧ ൧ ടറഗ. ൧00 70൦ )/0000 4/൨ഗിറ്ധി 
[6 1/0 ഗ്വ/റ ന്നറ ഇവ ൧൧൧ ഥ ടറഗ ഗ്ഗറ്‌ ണന ന്ന 7/7) /70/00000/ല/” (ടദ1ഒ1ി 
7:24). നട ദധനിനല്‌, 1൧൦ ഒല ൨ ൩൪൦000 ഖലടിട 1ഠ 1ഠ0ടലാ1, ദ 
|ഗിദ്സ്ിലഡ ഠോന്ട 1 ന്ധട - “൧ വിട 000 ലിദേ 0 01 ൧9% ൯൫30 0ലലറ 
ട്രാഠ൭൩ ൧ ൪൫൦ 000 ഥഠധളി നല 0000൩൦: “00% 70൦ ൧/൦ ൨ ൧2൧ഥഥന൦ 
൧൧/9റുഗഗഗ ദഗറ്‌ 07൦ ൧/0 10 ന 607, ദ്ഥ0 70, ഒ൨// ഗന 7/൩ /ന൧)൧൧0/ല/ 
1//0/൨0 ഗന ഥ്ഥട, “ററ /൦ 4/0 ൦” (ഥ 22,23). 


1൩൦ നല നനദസ്ധല്‍ 00൭5 ൨ ഠി 1ഠ 10൦ ദഠഠോധസ്‌ ഠ്‌ ന3൩്൩ 100 
ദസ ഠലസ്ല്. 290ല ബട 00നലിം ദധ്(നലസ്ധ്ട 5൨ ലനലിലലെ 3 
31530൩, 300 30 0ട്രാഒ0ിഠ൩ ൩൦ 1൭50 ദഘ്‌ ദ്ധ ദ്ഠസി മല ദടടല്ല 
ഒടടധ/30൧൦ ൩ 1ഘല ാ0ഠഥ്ഠിലഥം ഠ്‌ 300 2സിഇ്സ്വ. മദന റ്ദധ്ഭ 0 ലട 8001൦ 
ഠേനനലസ്ദഥ, ള്ഗടെ 3 വാല്ധ്സ്ധി ലധ1ദ050ഠ0൩ 00 10൦ [ന്വാ॥ദ്ധിഠട 01 ൯ഥ 
വദനം നണനഗ്ധല (൩ ഠധ/ ൦ ദടടാലിദിഠട- “0 ഗി ലട 0൩൦൧൨, 5 റ്ഡ് 
്ദ്രറഥ 1/൧ ൦്യടേധട ട 0310 നണദഗ്ധല്‍, 0 60റ്‌ ൧/0 ൭, 0 വട 
൫ദനദ0ിഠ൩; ൭00 ൧൧൧ ൧൭, 2 നല ബീധലഥടട 01 വട ലം ട്രിന൨ നല ഫ്ര 
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ടദദനലന്‌, ൩ ൦ 0/ദെഠ്വ്ഘു 01 വട ഡാ, 0 ലാറ്ഥല ാദ/ല൦ട. 4൧൧0 60റ്‌ 
14700 0൭൦, വഥഠധലറ0 ഗല 90൩ ൨ ഠധ ൦, ൨9 ഡലാല്റ, ഠസ്സ്വല ദസ്‌ 
ലവ [0൫ ബട നന൪൦. 01ലട 60റ്‌ 1/0 1/5, 0 ഠസ്ഠ൦, ലവിലസ൩൦൨, 0001൦0, 300 
ല്ല ധട, ൫ ഗലല് ന്ന ഠ ല്വാഒിഠന ദ്‌ ഗി, ന ൩൦ ഥ്‌ ഠ്‌ ൦31൩, 0 
1൦ ഠി ൨ ധഠത്നലസു ദ ൭00 ൧൧0 ഥ൦ 00 (സട, 300 ഡല്‌ ദസ്‌ ൩൩, 
1ഠ 31 ഖ്ലസ്പ്ധ. ൩൧ ഥഃ॥[ടലിഠന 0 ന്നസ്ധല്‍ [051 വഠടലാ0 10 ദ900ല൦ 
൫ ൯൪൦ ഡാഠഥ്ട 0 ൯൪൦ ല്‍. 


ഘ്ന “നനദന്ധല്‌” [ട ഥലേടടദലി്/ലാഠ൩ ലടഠ0ദ। 35 ഡല 353 
ഠോന്സ്ധനദ। ലനൃലിലഥ ബാന ഘട 0 ടദ്ഗിഠറ. 1ഥഠ്ലാനയധ്ദ 
0ലടഠ00 ട ധന, ഡല ൨൧൧൦൨ ഖട 9൦൦ ഗല” 91൦ ൩ ലാട 
സണസ്ധല്‍ 0 ഠധ൦ 0ലഥ്ട. ॥നല്പാല 1൨൦ സ്പ്ല്‌ ബില 21 0൦ ല്ള്സ ടിഠല 
ഠ്‌ വ൦ടധട ടി നനാഗ്ധല്‍ 0 ൩൦ ഗഡ 136 നന്‌ 0 വട ൦. ന്വ്ട 
3159010൩ 000ന൦ട നഠ൦ 63൭ 0 ഹാലല്ഡ്നള ദഠഠ്‌ട ധബിറ്ധലാഥമ്പ്ടെ 0 
ഒലറ്യ നഠന൦സ്‌ ഠ്‌ ഠധ/ ൦. 


€ഠബലിധടിഠ0 


11൦ ലസിഠടവ്വാാ്ഡ 1൯൦ ലാ 90 0൦ ല്ിഠബട ഥാന. 
6ഠഠ 095 ല്ല ധട ദ [ലദ്ധി। 0 ാഥമ്പ്ടടെ ഗ്ന 31 ഉഠഠഠ്നടെട 100 1115 0൧. 
വ്വ്ട |ട ലല്ല 300 ഡലട01ലറ 3ട- “ള്‍ഥറ ൧/൦ /ഗ0ഥ/ 70ന്‌ /0 ൨// 20൧00൦ ററി 
1470൭൦ 70/ 10൦ റ0ററ്‌ 07 200൦൦ ൧/0 /01/൦ 0/൧), 1൧൧0 ൧0൨൦ ൧ ൨൨0//൭൨ 
0000൧൩൧൧ 70 ൧/൦ 017൧00൭൦ (1ഠന൬30ട 8:28). 1൧5൦ 0ധ0ഠടടട ഒ൦൦ 10൦ല 
00ഠസ്ി്ട൦ട 0൦510൧൭0 ല്വാഠന ഖട. 0/൦ സ്ധട്‌ ഠാസ്ബ്ധ ലാലല ഒറ്‌ 1ധ7॥ 
1൨05൦ ധബിറ്ധ൦ ൧/ഠമ്പ്ടടെ 0 0/0 7൦. 1൯൪൧൦ 30൩ല൦ (സ്വാഠന്ന്‌ 9ട000 0 ൦ 
0൫ ബഘ്൦ട ഠ ടട നണന3സ്ധല (൩ ഠഥ/൦ ഗല്൮ ലാല്ല. ന്വ്ട ലദടദയിഠറ 
1ഒ0ടഠന്നട ധട 0 1൦9010 3 ടാനല്ം! ൦, ഒറ വാം ഡ്വ്ഗ൦ടടടെ 10 1൧ 
॥ഗ്൫ള 00ടെഹഥം ഒറ [1ഠഗ്റിലഥം 0 300. [൧49 300 016ടട ൮5. 


പ 


നിതി ബോധത്തോടും 
സഹിഷണതയോടും സര്‍ക്കാരിന്റെ 
മെല്ലെപ്പോക്ക്‌ നയങ്ങളെ നേരിടും 
൨ 


മെല്ലെപ്പോക്ക്‌ നയത്തോടും വിചിരത വാദഗതികളുമായി സഭക്ക്‌ അര്‍ഹമായ 
കോടതി വിധികള്‍ വൈകിറപ്പിക്കാനുള്ള സര്‍ക്കാരിന്റെ പതിവ്‌ പരിശ്രമങ്ങള്‍ 
പിറമാടത്തും അരങ്ങേറി. ഇത്തരം ശ്രമങ്ങളെ സഭ ഇതിനുമുമ്പും പ്രതിരോധി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇനിയും ശക്തമായി പ്രതിരോധിക്കുക തന്നെ ചെയ്യും. സഭ സുപ്രിം 
കോടതി വിധിയുടെ അന്തസത്ത മാനിച്ചേ തീരു എന്ന വൃക്തമായ നിലപാട്‌ 
എല്ലാ തലങ്ങളിലും ബോധ്യപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌, എങ്കിലും വിചിത്രമായ ന്യായീ 
കരണം ഉന്നയിച്ച്‌ കാലതാമസവും അതുവഴി മലങ്കര സഭക്ക്‌ ലഭിച്ചിരിക്കുന്ന 
നീതി നിഷേധിക്കലുമാണ്‌ ഭരണകൂടങ്ങള്‍ ചെയ്തു വരുന്നത്‌. ഈ ശ്രമങ്ങളെ 
സഭ (പ്രാര്‍ത്ഥനാപൂര്‍വൃം, സഹിഷ്ണതാപൂര്‍വ്വം നേരിടുകതന്നെ ചെയ്യും 
പിറമാടം മലങ്കരസഭക്കായി തുറന്നുകിട്ടുന്ന നാളുകള്‍ വിദൂരമല്ല അതിനുവേണ്ടി 
മറ്റു പല ദേവാലയങ്ങളില്‍ നമ്മള്‍ ചെയ്തതു പോലെ സഹിഷ്ണതയോടെ 
കാത്തിരിക്കുക തന്നെ ചെയ്യും. ആവശ്യമായ നിയമ നടപടികളും വിട്ടുവീഴ്ച്ച 
യില്ലാതെ സ്വീകരിക്കും അതിനായി നമുക്ക്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിച്ച്‌ അണിചേരാം. 


- ഫാ. ഡോ. തോമസ്‌ വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ അമയില്‍ (വൈദിക ട്രസ്റ്റി ) 


ഓറിയന്റല്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭകളില്‍ ഉള്‍പ്പെട്ട ഏത്യോപ്യന്‍ ഓര്‍ 
ത്തഡോക്സ്‌ സഭയുടെ മദ്ധ്യപൂര്‍വ്വേഷ്യയുടെ ആര്‍ച്ച്ബിഷപ്പ്‌ അബുനാ 
ദിമിത്രോസ്‌ എങ്കദെഷെ ഹെയ്ലെമറിയത്തിനു കുവൈറ്റ്‌ സെന്റ്‌ ശ്രീഗോറി 
യോസ്‌ ഇന്ത്യന്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ മഹാ ഇടവക സ്വീകരണം നല്‍കി. 
നാഷണല്‍ ഇവഞ്ചലിക്കല്‍ ദേവാലയത്തില്‍ നടന്ന വിശുദ്ധ കുര്‍ബ്ബാന 
യിലുടനീളം ആര്‍ച്ച്ബിഷപ്പ്‌ അബുനാ ദിമിത്രോസും, എത്യോപ്യന്‍ ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്സ്‌ സഭയുടെ കുവൈറ്റിലെ വികാരി ഫാ. ബെര്‍ണബാസ്‌ അബോയും 
സംഘവും പങ്കെടുത്തു. തുടര്‍ന്ന്‌ നടന്ന സ്വീകരണ ചടങ്ങില്‍ മഹാ ഇടവക 
വികാരി ഫാ. ലിജു പൊന്നച്ചുന്‍ നേതൃത്വം നല്‍കി. മഹാ ഇടവകയുടെ 
ഉപഹാരം ആര്‍ച്ച്‌ ബിഷപ്പിനു നല്‍കി ആദരിച്ചു. 
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മാത്യൂസ്‌ മാര്‍ ബര്‍ണബാസ്‌ 


സ്റ്റേറ്റ്‌ ര്രാന്‍സ്പോര്‍ട്ട ബസിന്റെ സൈസ്‌ സീറ്റിലും കാപ്പിക്കുരു ചാക്കിന്റെ 
മുകളിലും കുത്തിയിരുന്നു കുശലം പറഞ്ഞും പൊട്ടു പേരയ്ക്ക പൊട്ടിച്ചെ 
ടുക്കുന്ന കുട്ടികള്‍ക്കൊപ്പം പൊട്ടിച്ചിരിച്ചും ഓര്‍ഡിനറിയായി നടന്നൊരാള്‍ .... 


തേടിയതത്രയും മനുഷ്യനെയാണ്‌. 


ഇടുക്കിയിലെ വിഷമതകളിലും അമേരിക്കയിലെ സമൃദ്ധിയിലും അവയ്ക്ക്‌ 
പിന്നിലെ മനുഷ്യരെ മാ്രമാണ്‌ അദ്ദേഹം തെരഞ്ഞത്‌. അവരുടെ തപ്ത 
ചിത്തങ്ങളിലേക്കാണ്‌ ഉറപ്പും പ്രതീക്ഷയുമായി അദ്ദേഹം ഇറങ്ങി ചെന്നത്‌. 


സത്യമായും മനുഷ്യനെ തേടുന്ന ഏത്‌ മനുഷ്യ പുരതനും തമ്പുരാനെ 
ത്തന്നെയാണ്‌ ജീവിതത്തില്‍ പകര്‍ത്തിയെഴുതാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നത്‌. 


നിര്‍വ്യാജ സ്നേഹം കൊണ്ട്‌ ക്രിസ്തുവിനു പകരക്കാരനാവാന്‍ നിരന്തരം 
പണിപ്പെട്ട മനുഷ്യന്‍. 


_- സഖറിയാ മാര്‍ സേവേറിയോസ്‌ 


2022 ൧ടാലന്ധല്‌ 10 


൧ദ3ററല]13 


1 11൧ ൨.൨൦. 


1 .ം 
[॥ 
8 
1 [/ | &। ]) | ി | [8 | 
ളി! 08൧ ല്ല ഡു 7 7 


ക ൧.1 ൧.പ1൧ 1൧ 0൨1൨10൧20൧ ൭ 


പ്രച സ്ര ഡ്്ധി വ 


പാത്താമുട്ടം സെന്റ്‌ 
മേരീസ്‌ ചാപ്പലിലെ 
നവീകരിച്ച 
കുരിശശടിയുടെ 
കൂദാശ 
ഡോ. യൂഹാനോന്‍ 
മാര്‍ 
ദീയസ്ക്കോറോസ്‌ 
നിര്‍വഹിക്കുന്നു. 


കാതോലിക്കേറ്റ്‌ & എം.ഡി. സ്കൂൾസ്‌ കോര്‍പ്പറേറ്റ്‌ മാനേജര്‍ ഡോ. 
ഗ്രബിയേല്‍ മാര്‍ ഗ്രിഗോറിയോസ്‌ സ്‌കൂളുകള്‍ സന്ദര്‍ശിച്ചു സ്കൂളുകളുടെ 
നിലവാരം വിലയിരുത്തുകയും കൂടുതല്‍ മെച്ചപ്പെടുത്തുവാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗ 
നിര്‍ദേശങ്ങള്‍ നല്‍കുകയും ചെയ്തു. വരും വര്‍ഷങ്ങളില്‍ സഭയുടെ 
സ്‌കൂളുകള്‍ ഉന്നത നിലവാരത്തില്‍ ഏത്തിക്കാനുള്ള തയ്യാറെടുപ്പുകള്‍ 
തുടങ്ങിയതായും എല്ലാ എല്‍.പി. സ്കൂളുകള്‍ക്കും ചില്‍ധര്രന്‍സ്‌ പാര്‍ക്ക്‌ 
അനുവദിക്കുകയും സ്‌കൂളുകള്‍ക്ക്‌ വേണ്ടുന്നതായ ഏല്ലാ അടിസ്ഥാന 
സയകര്യങ്ങള്‍ ഉടന്‍തന്നെ നടപ്പാക്കുമെന്നും മാര്‍ ശ്രിഗോറിയോസ്‌ 
അറിയിച്ചു. ആറു സ്കൂളുകള്‍ ഡിസംബര്‍ ഒ-നു മ്മരെതാപ്പോലീത്താ സന്ദര്‍ 


ശിച്ചു. 


തത്ത അത്യതതത്ത 


ലം, 1191 00900105 01100000 (കിഴി (40ിം) 
ഥു 
ഹ്‌ ററ060! 11000160 


ഗു 


വി !3ന്അ വനന സനി 


കുന്നംകുളം ഭ്രദാസന യുവജന്രപസ്ഥാനം മരത്തംകോട്‌ സെന്റ്‌ ശ്രീഗോ 
റിയോസ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ പള്ളിയില്‍ വെച്ച്‌ ഡോ. ഗീവര്‍ഗ്ഗീസ്‌ മാര്‍ യുലി 
യോസിന്‌ സ്വീകരണം നല്‍കി. യുവജന സംഗമം, മത്സര വിജയികള്‍ക്ക്‌ 
സമ്മാനദാനം, യുവജന പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ 2023 വര്‍ഷത്തെ കലണ്ടര്‍ പ്രകാ 
ശനം, ജ്വാല കലാമേള ലോഗോ പ്രകാശനം എന്നിവ നടന്നു. പ്രോഗ്രാമില്‍ 
മലബാര്‍ സ്വതന്ത്ര സുറിയാനി സഭ മേലദ്ധ്യക്ഷന്‍ സിറില്‍ മാര്‍ ബസേലി ധേ ഭം ൽ ന യ ടട 
യോസ്‌ മ്മെതാപ്പോലീത്താ, ചൊവ്വന്നൂര്‍ പഞ്ചായത്ത്‌ പ്രസിഡണ്ട്‌ ചിത്ര യാ പ്‌ ന്‌ [| 


വിനോബാജി, സിനി ആര്‍ടിസ്റ്റ്‌ ടോഷ്‌ ക്രിസ്പി, യുവജനപ്രസ്ഥാനം ക്രേന്ദ്ര 
പ നം ച റ്‌ ളു; 10 0൦: 250/- 
ട്രഷറര്‍ പേള്‍ കണെത്ത്‌ തുടങ്ങിയവര്‍ പങ്കെടുത്തു. ൧ എഥിഷിഥം ട്മഥിമ്‌ - 
ു 7 [ വി [ചം ൦൦൭17 ൧൦൦൦സ്വ 2020 


ലു ക ചം 
6൦൦ നം ഠീദേയിട; 0.51 ലെ 99959 37799 ന 


1992-ല്‍ കോട്ടയം ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സെമിനാരിയിലെ സോഫിയാ സെന്‍ററില്‍ ശനിയാഴ്ചകള്‍ തോറും നടന്ന ആരാധനാ പഠന ക്ലാസുകളുടെ 
അവസാന ദിനം ഡോ. പൌലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ തിരുമേനിയുടെ ക്ലാസിനു ശേഷം എടുത്ത ഫോട്ടോ. സെമിനാരി അദ്ധ്യാപകരാണ്‌ ക്ലാസുകള്‍ 
എടുത്തിരുന്നത്‌. ഫാ. ടി. പി. ഏലിയാസായിരുന്നു അന്ന്‌ സോഫിയാ സെന്‍റര്‍ പ്രോഗ്രാം സ്രെകട്ടറി. സമ്പാദകന്‍: ജോയ്സ്‌ തോട്ടയ്ക്കാട്‌. 
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പ്പ്‌ 1. ൧.൧. 01110! 


യുഏസ്‌ സീനിയര്‍ 
എക്സിക്യട്ടിവ്‌ 
സര്‍വീസിലേക്ക്‌ ഷെറി 
എസ്‌. തോമസിനെ 
തിരഞ്ഞെടുത്തു 
ന്യൂയോര്‍ക്ക്‌: യുഎസ്‌ ഗവണ്‍മെന്റിന്‌ 
കീഴിലെ സീനിയര്‍ എക്‌ സിക്വ്യൂട്ടീവ്‌ 
സര്‍വീസിലേക്ക്‌ (എസ്‌ ഇഎസ്‌) ഷെറി 
എസ്‌. തോമസിനെ തിരഞ്ഞെടുത്തു. ഈ 


പദവിയിലെത്തുന്ന ഏറ്റവും (പായം 
കുറഞ്ഞ ഇന്ത്യക്കാരനാണ്‌ ഷെറി എസ്‌. 


തോമസ്‌. ഇന്ത്യന്‍ സിവില്‍ സര്‍വീസിന്‌ തുല്യമായ പദവിയാണ്‌ എസ്‌ഇഎസ്‌. 


സൈബര്‍ ടെക്നോളജി ഓഫിസറായ ഇദ്ദേഹം യുഎസ്‌ മറൈന്‍ കോർപ്സ്‌ 
ഫോഴ്സ്‌ സൈബര്‍ സ്പേസ്‌ കമാന്‍ഡിന്‌ നേതൃത്വം നല്‍കുന്നു. കോളജുകള്‍, 
സ്ഥാപനങ്ങള്‍, ഫെഡറല്‍ ഏജന്‍സികള്‍ എന്നിവയുമായും ഷെറി എസ്‌. 
തോമസ്‌ സഹകരിക്കുന്നു. ആര്‍മി ഫ്യൂച്ചര്‍ കമാന്‍ഡിന്റെ നെറ്റ്വര്‍ക്ക്‌ ക്രോസ്‌ 
ഫങ്ഷനല്‍ സംഘത്തിന്റെ ചീഫ്‌ അക്വിസിഷന്‍ ആന്‍ഡ്‌ ഫിനാന്‍ഷ്യല്‍ 
ഓഫിസറായും ഇദ്ദേഹം സേവനമനുഷ്ഠിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


കമ്മ്യൂണിക്കേഷന്‍സ്‌ ഇലക്ര്യോണിക്സ്‌ റിസര്‍ച്ച്‌ ഡെവലപ്മെന്റ്‌ ആന്‍ഡ്‌ 
എഞ്ചിനീയറിങ്‌ സെന്ററില്‍ ഡിഫന്‍സ്‌ സിവിലിയനായി ഓദ്യോഗിക ജീവിതം 
ആരംഭിച്ച ഷെറി, ജോണ്‍ ഹോച്കിന്‍സ്‌ സര്‍വകലാശാലയില്‍ നിന്നും 
ടെലികമ്മ്യൂണിക്കേഷനില്‍ മാസ്റ്റര്‍ ഓഫ്‌ എന്‍ജിനീയറിങ്‌ ബിരുദം നേടിയിട്ടുണ്ട്‌. 


യുഎസില്‍ മേരിലാന്‍ഡിലെ ബെല്‍ എയര്‍ നിവാസിയാണ്‌ ഇദ്ദേഹം. 
ചങ്ങനാശേരി മംഗലത്ത്‌ പരേതനായ ഷാജി തോമസിന്റെയും മറിയം എസ്‌ 
തോമസിന്റെയും പുരതനാണ്‌. യുഎസ്‌ ഡിഫന്‍സ്‌ ഹെല്‍ത്ത്‌ ഏജന്‍സി 
ഉദ്യോഗസ്ഥയായ ശോഭ ഷെറി തോമസ്‌ ആണു ഭാര്യ. മക്കള്‍: സാറ, എസ്ര, 
റാനിയ. ബാര്‍ട്ടിമോര്‍ 
മേരിലാന്‍ഡ്‌ സെന്റ്‌ 


രി തോമസ്‌ ഓാര്‍ത്ത 
മലങ്കര ഒള്‍ത്ത ഡോക്‌സ്‌ സദുഥിയദനി സഭ ഡോകസ ഇടവകാംഗ 
മാണ്‌. 


വിശു മാര്‍ത്തോമ്മാ ശ്ലീഹായുടെ 
രക്തസാക്ഷിത്വത്തിന്റെ 
1950-ാം വാര്‍ഷികം 


ര 


സന്ദേശ യാത്രയും ദീപശിഖാ പ്രയാണവും 
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നിലയ്ക്കല്‍ എക്യുമെനിക്കല്‍ സെന്‍ററില്‍ നിന്നും 
നിരണം സെറി മേരീസ്‌ വലിയ പളളിയിലേക്ക്‌ 


൫ നിത്യവും ദൈവ 
പ്രാര്‍ത്ഥന ചെയ്യുന്ന 
വന്‍ ഒരിക്കലും അസ 
ത്യ വാനോ ദുര്‍മ്മാ 
ര്‍ഗ്ഗിയോ, അവിശ്വാസി 
യോ, ഭക്തിഹീനനോ, 
ജനല്വേഷിയോ,, സ്വാമി 
ദ്രോഹിയോ ആയി 
ത്തീരുന്നതല്ല. 


മാര്‍ത്തോമന്‍ സ്മൃതി കര്‍മ്മ പഡതികളുടെ ഉദ്ഘാടനം 
നിരണം സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ വലിയ പളളിയില്‍ 
2022 ഡിസംബര്‍ 21 


൫ ഹൃദയം നിറഞ്ഞ 
ഭക്തി യോടെ 
ചെയ്യുന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന 
ദൈവം കൈക്കൊ 
ള്‍കയും ഒരു അനു 
ശ്രഹരൂപമായി അതു 
നമുക്കു തിരികെ ലഭി 
ക്കുകയും ചെയ്യും. 


- പ. പരുമല 
തിരുമേനി 


1110 ിി 1! 11% 


പ്രച ൭ 4.പിച വിം ച പം 


ബസേലിയോസ്‌ കോളജ്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥി പ്രസ്ഥാനം യുണിറ്റ്‌ ഉദ്ഘാ 
ടനം ഡോ. യൂഹാനോന്‍ മാര്‍ ദീയസ്ക്കോറോസ്‌ നിര്‍വഹിച്ചു. 


കൊട്ടാരക്കര-പുനലൂര്‍ ഭ്രദാസന കൌണ്‍സില്‍ ഭ്രദാസനാധിപന്‍ ഡോ. 
യൂഹാനോന്‍ മാര്‍ തേവോദോറോസ്‌ മ്മെതാപ്പോലീത്തായുടെ അധ്യക്ഷ 
തയില്‍ ചുമതലയേറ്റു. ഭ്രദാസന സ്വരെകട്ടറി: ഫാ. സി ജോണ്‍സണ്‍ മുളമു 
ട്ടില്‍. കണ്‍സില്‍ അംഗങ്ങള്‍: ഫാ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌ വൈ എസ്‌, ഫാ. ഷാലു 
ലുക്കോസ്‌ തിരുമംഗലം, അഡ്വ ബിജു എബ്രഹാം, ഷാജിമോന്‍ ചാക്കോ, 
ജിമ്മി തങ്കച്ചന്‍, ലിപിന്‍ പുന്നന്‍, ഇന്റേണല്‍ ഓഡിറ്റര്‍ പ്രൊഫ. ഡോ. 
ജോണ്‍കുട്ടി പി. 


ക ഴാ ല്‍ 


010816 ടെ 
ര്‍ 


| ല്‍ 


| 
[ നും വക ക 


ബത്തേരി സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ കോളജില്‍ 
റിഹാബ്‌ എഏകട്ടുപ്മെന്‍റ്‌ ബാങ്മ തുടങ്ങി 


ബത്തേരി: അപകടങ്ങളില്‍ പരുക്കു പറ്റുന്നവര്‍ക്കായുള്ള ഉപകരണങ്ങള്‍ 
ലഭ്ൃമാകുംവിധമുള്ള റിഹാബ്‌ എക്യുപ്മെന്‍റ്‌ ബാങ്ക്‌: ബത്തേരി സെന്‍റ്‌ മേരീസ്‌ 
കോളജില്‍ പ്രവര്‍ത്തനം തുടങ്ങി. പൂര്‍വ വിദ്യാര്‍ഥികളുടെ സഹകരണത്തോടെ 
യാണ്‌ ബാങ്കിന്റെ പ്രവര്‍ത്തനം. നടപ്പു സഹായി മുതല്‍ ഓക്സിജന്‍ സിലിണ്ടര്‍ 
വരെ രോഗികള്‍ക്കു സൌജന്യമായി നല്‍കുകയും ആവശ്യം കഴിഞ്ഞാല്‍ 
തിരികെ ഏല്‍പ്പിക്കുകയും ചെയ്യുംവിധമാണ്‌ പദ്ധതി. 


കോളേജ്‌ മാനേജരും സുല്‍ത്താന്‍ ബത്തേരി ഭ്രദാസന മ്മെതാപ്പോലീത്താ 
യുമായ ഡോ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌ മാര്‍ ബര്‍ണബാസ്‌ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. ഐ. സി. 
ബാലകൃഷ്ണന്‍ എം.എല്‍.എ. മുഖ്യാതിഥിയായി. ഗവേണിങ്‌ ബോര്‍ഡ്‌ സ്വരെക 
ട്ടറി ജോര്‍ജ്‌ മത്തായി നൂറനാല്‍, ര്പിന്‍സിപ്പല്‍ ഡോ. പി. സി. റോയി തുടങ്ങിയ 
വര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. 


റ്റു. 


കോലഞ്ചേരി സെന്റ്‌ പീറ്റേഴ്‌സ്‌ &; സെന്റ്‌ പോള്‍സ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ 
പള്ളിയുടെ ഡയാലിസിസ്‌ പദ്ധതിയായ പുനര്‍ജനി പ. ബസേലിയോസ്‌ 
മാര്‍തോമാ മാന്‌ തൃതീയന്‍ ബാവാ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. 


വരിക്കോലി സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സുറിയാനി പള്ളിയുടെ 
നവീകരണ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇടവക മ്മെതാപ്പോലീത്ത ഡോ. തോമസ്‌ 
മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ തുടക്കം കുറിച്ചു. 


ലു ഠറനറാം സ്വ 


൧. പു 


ബത്തേരി; ബഫര്‍സോണ്‍ നല്ല ആശയമാണെങ്കിലും പ്രായോഗിക തല 
ത്തില്‍ അത്‌ ജനങ്ങളെ ഏറെ പ്രതികൂലമായി ബാധിക്കുന്നെന്ന്‌ മലങ്കര ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്സ്‌ സഭ സുല്‍ത്താന്‍ ബത്തേരി ഭ്രദാസന മ്രെതാപ്പോലീത്താ ഡോ. 
ഗീവര്‍ഗീസ്‌ മാര്‍ ബര്‍ണബാസ്‌. വനം വനൃജീവി നിയമങ്ങളില്‍ മൃഗങ്ങള്‍ക്കു 
സംരക്ഷണം നല്‍കുമ്പോഴും മനുഷ്യന്‍ അവഗണിക്കപ്പെടുകയാണ്‌. കാടും 
നാടും വേര്‍തിരിച്ച്‌ മനുഷ്യരുടെ ജീവനും സ്വത്തിനും സംരക്ഷണം നല്‍കണം. 
വയനാടന്‍ വനങ്ങളില്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളാവുന്നതിലും കൂടുതല്‍ കടുവകളൂ 
ണ്ടെന്നാണു കണക്ക്‌. ഇതിനു ശാസ്ത്രീയമായ പരിഹാരമുണ്ടാക്കണം. ഭദ്രാ 
സന ആസ്ഥാനമായ നിര്‍മലഗിരി അരമനയില്‍ മാധ്യമ്പ്രവര്‍ത്തകരോട്‌ സംസാ 
രിക്കുകയായിരുന്നു അദ്ദേഹം. 


വയനാട്‌ റെയില്‍വേ പദ്ധതി സാക്ഷാത്കരിക്കാന്‍ നടപടി വേണം. ബന്ദിപ്പൂര്‍ 
വനമേഖലയില്‍ ഏര്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള രാത്രി യാത്രാ നിരോധനം ജനജീവി 
തത്തെ ഏറെ പ്രതികൂലമായി ബാധിക്കുകയാണ്‌. മേല്‍പ്പാലം നിര്‍മിച്ചോ 
കോണ്‍വോയ്‌ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ വാഹനങ്ങള്‍ കടത്തിവിട്ടോ രാധ്രിയിലെ 
ഗതാഗതം പുനഃസ്ഥാപിക്കണം. 


വിനോദ സഞ്ചാര വികസനവും ജനസാന്ദ്രതയും പരിഗണിച്ച്‌ ചുരം ബദല്‍ 
പാത എത്രയും വേഗത്തില്‍ യാഥാര്‍ത്ഥ്യമാക്കണം. ജനങ്ങളെ ബാധിക്കുന്ന 
വിഷയങ്ങളില്‍ സഭ പൂര്‍ണ പിന്തുണ നല്‍കുമെന്നും ഡോ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌ മാര്‍ 
ബര്‍ണബാസ്‌ പറഞ്ഞു. ഭ്ദദാസന സ്രകട്ടറി ഫാ. ബേബി ജോണ്‍ കളീക്കല്‍, 
മാത്യു എടക്കാട്ട്‌ എന്നിവരും പങ്കെടുത്തു. 


ക. അല്॥ില ൫ല8 


(്ര്‍്ധനാ 


നഴ യ 


മര്‍ത്തമറിയം വനിതാ സമാജം യു. എ.ഇ മേഖല വാര്‍ഷിക സമ്മേളന 
ത്തിന്റെ ഉദ്ഘാടനം ദുബായ്‌ ജബല്‍ അലി ഇടവകയില്‍ വച്ച്‌ യുഹാനോൻ 
മാര്‍ ദിമ്രതിയോസ്‌ നിര്‍വഹിച്ചു. 
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ബാംഗ്ലൂര്‍ സ്നേഹസദനില്‍ വച്ച്‌ ഏബ്രഹാം റമ്പാന്‌ ബാംഗ്ലൂര്‍ ഭ്രദാസനത്തിന്റെയും, നാംസ്‌ സ്നേഹസദന്റെയും 
ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ ആദരവ്‌ നല്‍കിയപ്പോള്‍. ബാംഗ്ലൂര്‍ ഭ്രദാസന മ്മെതാപ്പോലീത്താ ഡോ. ഏബ്രഹാം മാര്‍ സെറാഫിം, 
മുന്‍ വൈസ്‌ അഡ്മിറലും ദേശീയ സുരക്ഷാ ഉപദേഷ്ടാവുമായ പി. ജെ. ജേക്കബ്‌, മുന്‍ ജസ്റിസ്‌ പി. ജി. ചാക്കോ, 
ദാവണഗരെ ഡബ്ജ്യുസിഡി ഡെപ്യൂട്ടി ഡയറകൂര്‍ വാസന്തി അപ്പാര്‍, (പശസ്ത സാമൂഹിക പ്രവര്‍ത്തകന്‍ ബിനോദ്‌ 
മത്തായി തുടങ്ങി നിരവധി പ്രമുഖര്‍ പങ്കെടുത്തു. 
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അഖില മലങ്കര പ്രാര്‍ത്ഥന യോഗം നടത്തുന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന വാരത്തിന്റെ 
നിലയ്ക്കല്‍ ഭ്രദാസന ഉദ്ഘാടനം പ്രാര്‍ഥനായോഗം പ്രസിഡന്റ്‌ ഡോ. 
ജോഷ്വാ മാര്‍ നിക്കോദിമോസ്‌ മ്രെതാപ്പോലീത്താ റാന്നി മാര്‍ ഗ്രിഗോ 
റിയോസ്‌ കാതോലിക്കേറ്റ്‌ 
സെന്ററില്‍ നിര്‍വഹിച്ചു. 


1] 


ചെങ്ങന്നൂര്‍: ഹോളി ഇന്ന 
സെന്റ്‌ സ്‌ അവാര്‍ഡ്‌ 2022-23 
സാമൂഹ്യ പ്രവര്‍ത്തക ദയാബാ 
യിക്ക്‌. പാര്‍ശ്വവല്‍ക്കരിക്കപ്പെട്ട 
വരുടെയും, പീഡിതരുടെയും ശബ്ദ 
മായ ദയാബായിയെ ഡിസംബര്‍ 
27-ന്‌ ശിശുവധ പെരുന്നാളിനോട്‌ 
അനുബന്ധിച്ചു ദേവാലയത്തില്‍ 
നടത്തുന്ന മീറ്റിംഗില്‍ ക്യാഷ്‌ 
അവാര്‍ഡും പ്രശംസാപ്രതവും 
നല്‍കി ആദരിക്കും. 
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